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طرح درس دبیران - درس ریاضی 1 

موضوعروزجلسه
آزمون
کلاسی

جلسه 1
شنبه

1402/7/1
 دومعادله دومجهول و توان  

جلسه 2
دوشنبه

1402/7/3
آزمون شبانه: ریاضی1

 مجموعه هاي متناهی و نامتناهی 

جلسه 3
سه شنبه

1402/7/4
آزمون شبانه:فیزیک1، آزمون شبانه: زیست شناسی

 بازه ها - مجموعه هاي متناهی و نامتناهی  
چهارشنبه
1402/7/5

آزمون شبانه: شیمی1

جلسه 4
شنبه

1402/7/8
آزمون شبانه: هندسه، آزمون شبانه:فارسی

 حل تمرین ص 7 کتاب و جزوه  
یکشنبه

1402/7/9
آزمون شبانه: زیست، آزمون شبانه:زبان انگلیسی

جلسه 5
دوشنبه

1402/7/10
آزمون شبانه:ریاضی 1

 درس دوم -متمم یک مجموعه 
چهارشنبه

1402/7/12
آزمون شبانه:شیمی 1

جلسه 6
شنبه

1402/7/15
آزمون شبانه:هندسه، آزمون شبانه:فارسی

 حل تمرین ص 12 کتاب و جزوه 
یکشنبه

1402/7/16
روز جهانی کودك

آزمون شبانه:زیست شناسی، آزمون شبانه: زبان انگلیسی

جلسه 7
دوشنبه

1402/7/17
نشست تخصصی اولیاء و مربیان، آزمون شبانه: ریاضی 1

 رفع اشکال و حل تست  

جلسه 8
سه شنبه

1402/7/18
آزمون شبانه:فیزیک 1

 تدریس الگو 
چهارشنبه

1402/7/19
آزمون شبانه:شیمی1

جلسه 9
شنبه

1402/7/22
  تدریس الگو خطی و غیر خطی 

یکشنبه
1402/7/23

آزمون شبانه: زیست شناسی، آزمون شبانه: زبان انگلیسی، امتحان هفتگی: فیزیک1

جلسه 10

دوشنبه
1402/7/24

روز پیوند اولیا و مربیان
آزمون شبانه: ر یاضی1

 حل تمرین ص 20 کتاب و جزوه 

جلسه 11
سه شنبه

1402/7/25
آزمون شبانه: فیزیک 1

 تدریس دنباله حسابی 
چهارشنبه

1402/7/26
روز تربیت بدنی

آزمون شبانه: شیمی 1
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جمعه
1402/7/28

اولین مرحله آزمون فرامدرسه اي خیلی سبز

جلسه 12
شنبه

1402/7/29
آزمون شبانه: هندسه، آزمون شبانه: فارسی

 حل تمرین ص24 
یکشنبه

1402/7/30
آزمون شبانه: زیست شناسی1، آزمون شبانه: زبان انگلیسی

جلسه 13
دوشنبه

1402/8/1
آزمون شبانه: ریاضی 1، امتحان هفتگی: ریاضی 1

 تدریس دنباله هندسی و هندسی 

جلسه 14

سه شنبه
1402/8/2

ولادت امام حسن عسکري علیه السلام [ 8 ربیع الثانی ]
آزمون شبانه: فیزیک 1

 حل تمرین ص 24 و 27 
چهارشنبه
1402/8/3

امتحان هفتگی: فارسی1، آزمون شبانه: شیمی1

جلسه 15
شنبه

1402/8/6
آزمون شبانه: هندسه، آزمون شبانه: فارسی

 نسبت هاي مثلثاتی و کاربرد 
یکشنبه

1402/8/7
امتحان هفتگی: عربی 1، آزمون شبانه: زیست شناسی، آزمون شبانه: زبان انگلیسی

جلسه 16
دوشنبه

1402/8/8
شهادت حسین فهمیده - روز بسیج دانش آموزي

 حل تمرین ص 35 کتاب و جزوه 

جلسه 17
سه شنبه

1402/8/9
امتحان هفتگی: زیست شناسی، امتحان هفتگی: هندسه

 درس دوم(دایره مثلثاتی) 
چهارشنبه

1402/8/10
آزمون شبانه: شیمی 1

جلسه 18

شنبه
1402/8/13

روز دانش آموز
آزمون شبانه: هندسه، آزمون شبانه: فارسی

 حل تمرینات ص 41 
یکشنبه

1402/8/14
آزمون شبانه: زیست شناسی، آزمون شبانه: زبان انگلیسی

جلسه 19
دوشنبه

1402/8/15
امتحان هفتگی: زبان انگلیسی 1، آزمون شبانه: ریاضی

 درس سوم(روابط بین نسبت هاي مثلثاتی) 

جلسه 20
سه شنبه

1402/8/16
 حل تمارین صفحه 45 و 46 کتاب 

چهارشنبه
1402/8/17

امتحان هفتگی: شیمی1

جلسه 21
شنبه

1402/8/20
آزمون شبانه: هندسه، آزمون شبانه: فارسی

 رفع اشکال آزمون میان نوبت اوّل 
یکشنبه

1402/8/21
آزمون شبانه: زیست شناسی، آزمون شبانه: زبان انگلیسی

جلسه 22
دوشنبه

1402/8/22
آزمون شبانه: ریاضی

 فصل سوم: درس اول (ریشه و توان) - حل تمارینات کتاب 

جلسه 23
سه شنبه

1402/8/23
آزمون شبانه: فیزیک

 ریشه و توان حل مثال و تمرین ص 51 و 52 و 53 
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چهارشنبه
1402/8/24

روز کتاب و کتابخوانی
آزمون شبانه: شیمی

جلسه 24
شنبه

1402/8/27
آزمون میان نوبت اول: جغرافیا

 مفاهیم ریشه و توان n ام و توان گویا و طرح مثال و تمرین 

جلسه 25
دوشنبه

1402/8/29
امتحان میان نوبت اول: دین و زندگی

 تمرین ص 57 و58 

جلسه 26
سه شنبه

1402/8/30
 توان گویا و مسائل مربوط به آن 

چهارشنبه
1402/9/1

آزمون میان نوبت اول: ادبیات فارسی 1

جلسه 27
شنبه

1402/9/4
امتحان میان نوبت اول:شیمی 1

حل تمرینات ص 62-61

جلسه 28
دوشنبه

1402/9/6
امتحان میان نوبت اول: زبان انگلیسی1

 فصل سوم: درس چهارم (عبارت هاي جبري)  

جلسه 29
سه شنبه

1402/9/7
 گویا کردن مخرج کسر 

چهارشنبه
1402/9/8

آزمون میان نوبت اول: ریاضی 1

جمعه
1402/9/10

روز مجلس
دومین مرحله آزمون فرامدرسه اي خیلی سبز

جلسه 30
شنبه

1402/9/11
آزمون میان نوبت اول: زیست شناسی 1، آزمون میان نوبت اول: هندسه 1

 تمرین ص 67 

جلسه 31
دوشنبه

1402/9/13
آزمون میان نوبت اول: عربی1

 مرور و رفع اشکال فصل سوم  

جلسه 32
سه شنبه

1402/9/14
 معادله درجه 2 ( شروع فصل 4 ) 

چهارشنبه
1402/9/15

آزمون میان نوبت اول: فیزیک1

جلسه 33
شنبه

1402/9/18
 حل معادله درجه 2 روش دلتا 

جلسه 34

دوشنبه
1402/9/20

روز جهانی کوهستان
نشست تخصصی اولیاء و مربیان

حل تمرینات ص 77-76

جلسه 35
سه شنبه

1402/9/21
 معرفی سهمی ها و رسم آن 

جلسه 36
شنبه

1402/9/25
روز پژوهش

 حل تمارین صفحه 81 

جلسه 37
دوشنبه

1402/9/27
 رفع اشکال آزمون نوبت اوّل 

جلسه 38
سه شنبه

1402/9/28



4/7

جلسه 39
شنبه

1402/10/2
امتحان نوبت اول:ریاضی

جلسه 40
دوشنبه

1402/10/4
امتحان نوبت اول: ادبیات فارسی

جلسه 41
سه شنبه

1402/10/5
چهارشنبه

1402/10/6
امتحان نوبت اول:عربی

جلسه 42
شنبه

1402/10/9
امتحان نوبت اول:فیزیک

یکشنبه
1402/10/10

امتحان نوبت اول:آمادگی دفاعی

  

جلسه 43
دوشنبه

1402/10/11
امتحان نوبت اول:سواد رسانه اي

  

جلسه 44
سه شنبه

1402/10/12
چهارشنبه

1402/10/13
ولادت حضرت زهرا سلام االله علیها، روز مادر

امتحان نوبت اول: زبان انگلیسی

جلسه 45
شنبه

1402/10/16
امتحان نوبت اول:زیست، امتحان نوبت اول:هندسه

یکشنبه
1402/10/17

امتحان نوبت اول: نگارش

  

جلسه 46
دوشنبه

1402/10/18
امتحان نوبت اول:جغرافیا

 تعیین علامت چند جمله اي هاي درجه اول و درجه دوم 

جلسه 47
سه شنبه

1402/10/19
  تعیین علامت براي معادله درجه یک و درجه دو و ترکیب آنها 

چهارشنبه
1402/10/20

امتحان نوبت اول:دین و زندگی

  

جلسه 48
شنبه

1402/10/23
امتحان نوبت اول:شیمی

 نامعادلات قدرمطلقی 

جلسه 49
دوشنبه

1402/10/25
شهادت امام هادي علیه السلام

 حل تمرین ص 93 

جلسه 50
سه شنبه

1402/10/26
 رفع اشکال فصل و تست فصل 4 

جمعه
1402/10/29

روز هواي پاك
سومین مرحله آزمون فرامدرسه اي خیلی سبز

جلسه 51
شنبه

1402/10/30
 فصل پنجم: درس اول (مفهوم تابع و بازنمایی هاي آن) - حل تمارینات کتاب 

جلسه 52
دوشنبه

1402/11/2
میلاد امام جواد علیه السلام

 حل تمرین ص100 
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جلسه 53
سه شنبه

1402/11/3
 دامنه و برد تابع و تابع خطی 

جلسه 54
شنبه

1402/11/7
وفات حضرت زینب سلام االله علیها

حل تمرین ص 108-105

جلسه 55
دوشنبه

1402/11/9
نشست تخصصی اولیاء و مربیان

حل تمرین ص 108-105

جلسه 56
سه شنبه

1402/11/10
 حل تست قلمچی  

جلسه 57
شنبه

1402/11/14
 فصل پنجم: درس سوم (انواع تابع) -

جلسه 58
دوشنبه

1402/11/16
 انتقال نمودار و تمرین  

جلسه 59
سه شنبه

1402/11/17
شهادت امام موسی کاظم علیه السلام

 حل تست قلمچی  

جلسه 60
شنبه

1402/11/21
 حل تمرین ص 115-116و 117 

جلسه 61
دوشنبه

1402/11/23
 ادامه حل تمرین ص 115-116 و 117 

جلسه 62
سه شنبه

1402/11/24
میلاد امام حسین علیه السلام، روز پاسدار

 مرور فصل 5 

جلسه 63
شنبه

1402/11/28
 حل تست فصل 5 

جلسه 64
دوشنبه

1402/11/30
 مقدمه درس شمارش بدون شمردن به همراه اصل ضرب 

جلسه 65
سه شنبه

1402/12/1
 اصل جمع 

جمعه
1402/12/4

چهارمین مرحله آزمون فرامدرسه اي خیلی سبز

جلسه 66
شنبه

1402/12/5
 اصل ضرب 

جلسه 67
دوشنبه

1402/12/7
 حل تمارین صفحه 124 تا 126 

جلسه 68
سه شنبه

1402/12/8
روز امور تربیتی

 جایگشت 

جلسه 69
شنبه

1402/12/12

جلسه 70
دوشنبه

1402/12/14
روز نیکوکاري

 جایگشت 

جلسه 71
سه شنبه

1402/12/15
روز درختکاري

 ادامه جایگشت 

جلسه 72
شنبه

1402/12/19
 تمارین صفحه 131و 132  

جلسه 73
دوشنبه

1402/12/21
 رفع اشکال میان ترم دوم 
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جلسه 74
سه شنبه

1402/12/22
 ترتیب 

جلسه 75
شنبه

1402/12/26
 ترکیب 

جلسه 76
دوشنبه

1402/12/28
 حل تمارین صفحه 139 و 140 

جلسه 77
سه شنبه

1402/12/29
ملی شدن صنعت نفت

 مرور فصل 6 

جلسه 78
سه شنبه

1403/1/14
 حل تست فصل 6 

جمعه
1403/1/17

پنجمین مرحله آزمون فرامدرسه اي خیلی سبز

جلسه 79
شنبه

1403/1/18
امتحان میان نوبت دوم:ریاضی

 احتمال متمم 

جلسه 80

دوشنبه
1403/1/20

روز فناوري هسته اي
امتحان میان نوبت دوم: زبان انگلیسی

 احتمال اندازه گیري شانس 

جلسه 81
سه شنبه

1403/1/21
 تدریس ادامه احتمال 

چهارشنبه
1403/1/22

امتحان میان نوبت دوم:شیمی

جلسه 82
شنبه

1403/1/25
امتحان میان نوبت دوم:عربی

 حل تمارین صفحه 150 و 151 

جلسه 83
دوشنبه

1403/1/27
امتحان میان نوبت دوم:فیزیک

 مفاهیم آمار و علم آمار 

جلسه 84
سه شنبه

1403/1/28
 تعریف انواع متغیرها 

چهارشنبه
1403/1/29

روز ارتش
امتحان میان نوبت دوم:دین و زندگی

جلسه 85
شنبه

1403/2/1
حل تمرین هاي ص 169-168

یکشنبه
1403/2/2

روز زمین پاك
امتحان میان نوبت دوم:زیست، امتحان میان نوبت دوم:هندسه

جلسه 86
دوشنبه

1403/2/3
امتحان میان نوبت دوم:ادبیات فارسی

 مرورفصل 7 

جلسه 87
سه شنبه

1403/2/4
 مرورفصل 7 

جلسه 88
شنبه

1403/2/8
 مرور و رفع اشکال 

جلسه 89
دوشنبه

1403/2/10
 مرور و رفع اشکال 



7/7

جلسه 90
سه شنبه

1403/2/11
روز کارگر

جلسه 91
شنبه

1403/2/15
هفته بزرگداشت مقام معلم

جلسه 92
دوشنبه

1403/2/17
نشست تخصصی اولیاء و مربیان

جلسه 93
سه شنبه

1403/2/18
جمعه

1403/2/21
ولادت حضرت معصومه سلام االله علیها[1 ذوالقعده]

ششمین مرحله آزمون فرامدرسه اي خیلی سبز

جلسه 94
شنبه

1403/2/22

جلسه 95
دوشنبه

1403/2/24

جلسه 96
سه شنبه

1403/2/25

جلسه 97
شنبه

1403/2/29


