
 به نام خالق هستی 

 5اداره آموزش و پرورش منطقه 

 دبیرستان غیر دولتی موحد 

 

 

 

 

 گزارشات فعالیت های آموزشی و تربیتی 

 مهرماه 

 

1401-1402 یلیال تحصس  



 



 بخش اول
 

  مهرماهگزارش عملکرد 

   یازدهم های دهم و پایه مشاوران

 
 
 
 

  1401-1402  سال تحصیلی



1 
 

  پایه دهم و یازدهم ی دانش آموزانجلسه با اولیا -الف 

 هدف جلسه:
بیشترآشنا آموزان  اولیا  با  مشاورانیی  دانش  گرامی  مواردی  بیان   در  ضروری  و 

دبیرستان    اولیا  بین  صمیمی  ارتباط  ایجاد  و موزشیآ  روند خصوص کادر   وو 

یکدیگراولیا    ومدرسه    انتظارات وتربیتی   دراز  آموزشی  اهداف  پیشبرد  جهت 

 ندانش آموزا

 

 
 

   انسانی دانش آموزان پایه دهمی جلسه اختصاصی با اولیا -ب 
 هدف جلسه : 

مهر    دانش آموزان در ارایه گزارشی از وضعیت درسی    بیان اهمییت رشته علوم انسانی،

، توجه اولیا به وضعیت دانش آموزان ونظارت ورسیدگی جدی به نحوه انجام تکالیف،  ماه

 ایجاد انگیزه بیشتر در توجه به امور درسی .   با مدرسه و ارتباط بیشترخانواده
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 با اولیا   مشاوران پایه ها باط تلفنی و پیامکیتار -ج 
از   تلفنی  مورد  180بیش  و    تماس  اولیا  گروهی  ارسال  با  پیامک  مرحله  انفرادی  چند  و 

 . )پایه دهم(جهت اطلاع رسانی موارد مختلف به اولیا در مهرماه فرستاده شده است

از   تلفنی  مورد  120بیش  و    تماس  اولیا  گروهی  ارسال  با  پیامک  مرحله  انفرادی چند  و 

 .)پایه یازدهم(مهرماه فرستاده شده استجهت اطلاع رسانی موارد مختلف به اولیا در 

 

 جلسه مشاوره گروهی با دانش آموزان  -د 
 .در مهرماه انجام شده استپایه دهم موزان آبا دانش جلسه مشاوره گروهی  20بیش از 

در مهرماه انجام شده  پایه یازدهم  با دانش آموزان  ز  ینجلسه مشاوره گروهی    15بیش از  

 است.
آشنایی با انواع برنامه ریزی تحصیلی وهماهنگی جهت انتخاب یک برنامه   بررسی و به    در این جلسات

موفقیت های تحصیلی   ی مثبت در هاالگو  تقویت   درخصوص   همینطور   و   پرداخته شد   ریزی مناسب 

آموزان   و دانش  شد  شخصی  ارایه  آنان  به  آمادهشیوه   ضمنا  و  مطالبی  روحی  های  سازی 
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شد تا بتوانند با آمادگی لازم   یادآور به آنان بازگو و درایام امتحاناتوروانی دانش آموزان 

 در جلسات امتحانی شرکت کنند. 

 
 

 جلسه مشاوره فردی با دانش آموزان  -ه 
در  پایه دهم  موزان  آموزشی و اخلاقی با دانش  آدر باب  جلسه مشاوره فردی    60بیش از  

 .  مهرماه انجام گرفته است

از   فردی  نیز  جلسه    40بیش  باب  مشاوره  دانش  آدر  با  اخلاقی  و  پایه موزان  آموزشی 

 .   در مهرماه انجام گرفته استیازدهم 

دانید    ههمانگون می  از که  استفاده  با  آموزان  دانش  تحصیلی  و  آموزشی  روند  پیگیری 

 .نقش بسزایی در موفقیت آن ها دارد های مناسب و درجلسات اختصاصیروش 

و تحلیل آنها  هر یک از دانش آموزان  استفاده از داده های تحصیلی، فردی و اجتماعی   

آموز دانش  ترقی  و  پیشرفت  برای  خوبی  راهگشای  تواند  اعتقاد  باشد.  ما می  ما  بنابراین 

آموزش  داریم واحد  در  مداوم  و  روزانه  بصورت  پیگیری درسی  و  مشاوره  این  ی  جلسات 

 .انجام می پذیرد دبیرستان بطور مستمر
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 هفتگیو زمون های شبانه آانجام  -و

 اهداف برگزاری آزمون:
 .ارزیابی دقیق از آموخته های همان روز  -الف

 انجام تکالیف روزانه.  عادت به همان روز خوانی و -ب

 کاری ومدیریت زمان . باط ضایجاد ان -ج

 خود در مطالب درسی. ضعف وقوت از  شناخت نقاط-د
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  در   یادگیری  تثبیت  و  تقویت  جهت  ای  گزینه  چند و  تشریحی  های   شیوه  تهیه سوالات به 

در    به  آموزان  دانش تکلیف  روزعنوان  موضوع    هر  هفتگی  آبا  و  شبانه  های  که زمون 

آماده و دراختیار دانش آموزان قرار گرفته و    و دبیران گرامی   توسط همکاران محترم پایه

 . مورد ارزیابی نیز واقع شده اند

 
 

 زمون های فرامدرسه ای قلم چی آانجام  -ز 

 اهداف آزمون: 
 آزمون های بعدی برای دانش آموزان آمادگی در ها آموخته سنجشِ-1

سالهای بعد بویژه  بهتر در    های  رتبه   کسب  برای  تنگاتنگ  رقابتِ سالم و  افزایش-2

 در کنکور سراسری 

 یادگیری دانش آموزان   قایصن کاستی ها ورفع -3

 آشنایی با روش های صحیح تست زنی . کسب مهارتهای تست زنی و -4

 تسلط کافی براسترس وتجربه فضای جلسات آزمون.  مدیریت زمان و -5

 
زمونها در جلسه آدر مهرماه و تحلیل نتایج  قلم چی  زمون فرامدرسه ای  آبرگزاری اولین  

 موزانآموزشی دبیرستان و در کلاسهای دانش آ شورای
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 یافرامدرسه  ی هاآزمون  ی برگزار خیتار-1جدول 

 

 

 برگزاری اردوی علمی رویان  -ح 

 
پژوهشگاه  جلسه    2برگزاری   در  علمی  حیوانات    رویاناردوی  با  آشنایی  موضوع  با 

 . آزمایشگاهی جهت آشنایی دانش آموزان رشته تجربی با کارهای آزمایشگاهی

یعنی   هاست.تکمیل مفاهیم آندرک نکات درسی و توضیح و   یکی از اهداف آزمایشگاه،

 . کند آزمایشگاه نقش کمک درسی و تقویتی را ایفا می

تواند اشیاء می،  هنگامی که دانش آموز یادگیری را به روش آزمایشگاهی تجربه می کند

 . آوردمی درک عمیق تری از مسائل بدست  قطعابه صدا گوش دهد ، ببیند، را لمس کند

 تاریخ آزمون  ردیف 

1 22 /07 /1401 

2 20 /08 /1401 

3 18 /09 /1401 

4 07 /11 /1401 

5 19 /12 /1401 

6 18 /01 /1402 

7 15 /02 /1402 

8 29 /02 /1402 



7 
 

  آزمایشگاه وآزمایش کردن به هنگام تدریس فعالیت آموزشی و استفاده از  بدیهی است  

بی حوصله   شیرین می نماید و در نتیجه دانش آموزان خسته و  یادگیری را جالب توجه و

 .نمی شوند

 

 اهداف دوره آموزشی آزمایشگاهی:
 .  کند می عینی و ملموس را  یادگیری، کرده خارج ذهنی حالت از را آموزان دانش –1 

 .شود می خلاق تفکر  و کنجکاوی حس برانگیختن موجب – 2 

 . دهد می کاهش را آموزان دانش ذهنی و جسمی  خستگی اثر – 3 

 . دهد می افزایش آموزان دانش در را استدلال و اندیشیدن توانایی –4

 

 

 
 کارگاه آموزشی رویان  -1شکل 

 

 درس ریاضی: برگزاری کلاس های نکته و تست  -ح 
مدت   به  دهم  پایه  ریاضی  درس  تست  و  نکته  کلاس  نوبت  دو  در   4برگزاری  جلسه 

 شنبه روزهای پنج 

 برگزاری کلاسهای المپیاد شیمی 
و دانش  المپیاد شیمی  کلاس  جلسه  2برگزاری   یازدهم  پایه  توسط دبیر شیمی  در هفته 

 موزان المپیادی پایه یازدهمآ
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راستای هماهنگی هر چه   بیشتر  در  استفاده هر چه  و دبیرستان جهت  اولیا  بین  بیشتر 

جلسه دانش المپیاد  های  کلاس  از  گردید. آموزان  برگزار  ای 

 
 جلسه هماهنگی با اولیا دانش آموزان المپیادی  -2شکل 

 

 

 ج در سامانه کارسنو جزوات  کلاسها اخبارقرار دادن   -

 
 خبر قرار گرفته در کارسنج  -3شکل 



9 
 

 

 جزوات و مطالب دبیران در کارسنج  -4شکل 

 

 ه تابستان اجمالی گزارشتهیه  -

دبیرستان   تابستانه  عملکرد  گرفته  گزارش  قرار  دبیرستان  سایت  در  و  گردید  تهیه 

 است.

 
 تابستانه قرار گرفته در سایت دبیرستان گزارش  -5شکل 
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 دبیرستانتقویم اجرایی تهیه  -

 
 تهیه موارد لازم برای تقویم اجرایی و قرار دادن در کارسنج و سایت  -6شکل 

 

 



1 

 

 دومبخش 

 
  گزارش عملکرد مهرماه

 دوازدهمپایه  مشاور

 
 
 
 

1401-1402سال تحصیلی    
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کنکور، رفتاری ، شناختی و    -محور های گفتگو در این جلسات ، حول مسائل آموزشی  

 انگیزشی 

 اهداف مشاوره فردی: 

 افزایش خود آگاهی فردی  •

 تشویق به خود اکتشافی •

 شناسایی محدودیت ها  •

 افزایش مهارت های ارتباطی •

 استفاده از مهارت های ارتباطی سالم  •

مرحله پیامک در این ماه در رابطه با اطلاع   7عدد تماس تلفنی و    32لازم بذکر است که  

 رسانی است و پیگیری آموزشی انجام شده است.

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

جلسه مشاوره فردی بدون   8و   جلسه مشاوره فردی از پیش رزرو شده   19برگزاری 

 هماهنگی قبلی 
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عملکرد آموزشی دانش آموزان ، آزمون های تستی فرا  مستمر تستی  به منظور ارزیابی  

طی    ) چی  قلم  فرهنگی  علمی  بنیاد   ( ای  )    16مدرسه  برگزار   2مرحله   ) یکبار                هفته 

می شود که ماه مهر اولین مرحله از آزمون مذکور برگزار شده است. پس از برگزاری آزمون، 

آم دانش  و  اولیا  اطلاع  به  آزمون  این  طور  نتایج  به  آموزان  دانش  نتایج  و  رسیده  وزان 

تحلیل شده است. دبیران محترم در کلاس های  در جلسات مشاوره  اختصاصی و گروهی  

اند.همچنین دبیران نسبت به بودجه بندی این  درس سئوالات درس خود را تحلیل کرده  

دریس و  آزمون ها برنامه ریزی درسی انجام داده و فعالیت های آموزشی خود را مانند ت 

 تست زنی از این مباحث انجام می دهند. 

 

مهر   22برگزاری آزمون قلم چی   
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با  چی  قلم  های  آزمون  و  ماه  دی  سراسری  کنکور  آمادگی  جهت  ای  مطالعاتی  برنامه 

موضوعیت ) جمع بندی دروس پایه دهم و دروس پایه دوازدهم ( تقدیم تمام دانش آموزان 

شاوره اختصاصی  به تفکیک رشته شده است و پس از آن تمام دانش آموزان در جلسات م

 به شخصی سازی برنامه مطالعاتی با مشاور پرداخته اند.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

جهت گزارش دهی به عملکرد آزمون های قلم چی و همچنین عملکرد  

دوازدهم   پایه  برگزار  آموزشی  متعددی  جلسات  دبیرستان  مدیریت  با 

بررسی روند   با تمام دبیران به طور درس به درس جلسه  شده است و 

 آموزشی برگزار شده است.

 

سازی آن در جلسات مشاوره اختصاصی ارائه برنامه مطالعاتی و شخصی   

 با مدیریت دبیرستان و شورای آموزشی  برگزاری جلسات پیرامون مسائل آموزشی



5 

 

 

 

 

 مهر   22آزمون قلم چی  جلسه با دبیران حول مسائل آموزشی و تحلیل
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هر  در  روز  مباحث  از  آموزان  دانش  تستی  مستمر  ارزشیابی  جهت  به 

دقیقه در پرتال آموزشی دبیرستان برگزار   15درس آزمون های شبانه ای  

می شود. سئوالات آن و حل بعد از برگزاری توسط دبیر در کلاس ها حل  

تاثیر قطعی در نمره مستمر نوبت های اول  می شود. نتایج این آزمون ها  

پایه  آموزش  دفتر  توسط  پیگیری  آن  غایبان  همچنین  و  دارد  دوم  و 

 دوازدهم می شود.

 آزمون شبانه  26برگزاری 
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پیگیری آموزشی و مطلع شدن اولیا از  جلسه اولیا و دبیران به منظور    10

دبیران به اولیا روند آموزشی دانش آموز خود و همچنین گزارش دهی  

 انجام شده است.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 جلسه مشاوره گروهی با موضوعات:  12برگزاری 

 خود شناسی    ➢

 تحلیل آزمون قلم چی   ➢

 عوامل موفقیت   ➢

 دیدار اولیا با دبیران  

 جلسه مشاوره گروهی 
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 آزمون سراسری   ➢

 شیوه تست زنی   ➢

 مدیریت زمان    ➢

 شیوه مطالعه دروس  ➢

 



9 

 

 

 

 
 

 غایبین

تعداد دانش  

آموزانی  

 حضوری

تعداد آزمون  

 های شبانه 

تعداد جلسات 

مشاوره 

اختصاصی و  

 گروهی

تعداد آزمون  

فرا مدرسه ای  

 ) قلم چی (  

 آزمون  1 27 آزمون  26 2644 144

تعداد کل غایبین 

در آزمون              

      فرا مدرسه ای

 )قلم چی(  

آموزان برای تعداد دانش 

                    آزمون شرکت در

 ) قلم چی (   فرا مدرسه ای

برگزاری امتحانات  

متعدد تشریحی  

در کلاس های  

 درس

تعداد کل  

 ها  کلاس

) بیمار  1

 بوده(
 231 امتحان 10 34

در مهر ماه اطلاعات کلی پایه دوازدهم  
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 نگاه آماری به برگزاری کلاس های درس 

 زبان  دینی  عربی  ادبیات 
هویت و 

 سلامت
 شیمی  هندسه  ریاضیات  فیزیک  زیست 

27 12 12 12 4 16 36 55 18 39 

 نگاهی تفصیلی به پایه دوازدهم 
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 ج کارسندر سامانه و جزوات  کلاسها اخبارقرار دادن   -

 

 ه تابستان اجمالی گزارشتهیه  -

 

 دبیرستانتقویم اجرایی تهیه  -

قرار دادن روزانه گزارش فعالیت کلاسی به منظور اطلاع  

 داشتن اولیا و دانش آموزان ، در پرتال آموزشی دبیرستان 


