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 مقدمه

یکی از ویژگی های دانش آموزان موفق در پیشرفت درسی، پیش خوانی است. پیش خوانی یعنی اینکه 

دانش اموزان مطالب درسی را قبل از تدریس معلم در کلاس درس از قبل روخوانی یا مرور روزنامه وار 

ان دارد دانش  ای از مطالب جدید را در ذهن خود خواهند داشت هر چند امککنند با این کار پیش زمینه

آموزان مطالب را به طور کامل یادنگرفته باشند ولی با این کار یک پله از دوستان خود که در برنامه درسی  

خود پیش خوانی نداشته اند جلوتر هستند. با این کار )پیش خوانی( دانش آموز هنگامی که معلم مطالب  

  دانش شناختی ساخت در دقیقا است آشنا درسی را آموزش می دهد به دلیل اینکه مطالب برای ذهن او 

  به  بیشتری تمرکز و دقت با و یادبگیرد بهتر را مطالب که شود می باعث این و شود می سازماندهی آموز

گیری  یاد  در  او  توانایی   حتی  و  شود  می   دار  معنی   آموز  دانش  برای  یادگیری  که  اینجاست  و  کند  توجه  معلم 

 .آموز در فراگیری مطالب درسی دوچندان می شودبالا می رود و موفقیت دانش 

 واحد آموزش                                                                                                

 دهم پایه     

 

 

 1402 ماه شهریور گزارش عملکرد

  دهم پایه

 بسم الله الرحمن الرحیم
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 دانش آموز گرامی

 .درس و مدرسه برویدی شاد و بانشاط و سرشار از امید به سراغ کتاب و با روحیه

 .جدیت در درس خواندن و تلاش و پشتکار را از همین آغاز در نظر داشته باشید

های معلم، متن کتاب درسی و یادداشت نکات، در کلاس درس تمام حواس خود را بر صحبت

 .متمرکز کنید

سؤالات خود اید کلاس را ترک نکنید و تا زمانی که مطلب درسی را در کلاس کامل یاد نگرفته

 .را از معلم بپرسید

های کتاب درسی را کامل حل ها و فعالیتدر کلاس درس مشارکت فعال داشته باشید و تمرین

 .کنید

 .درس هرروز را همان روز بخوانید و نکاتی را که یاد گرفتید برای خود بنویسید

 .ریزی یادداشت کنیدهمدرسه و برنامه راهبردی را در دفتر برنام ی دروس برنامهساعت مطالعه

های کار کانون هر روز از مباحث یاد گرفته شده در مدرسه تمرین و تست حل کنید و از کتاب

 .شروع کنید

 .اید به سراغ یادگیری مطلب جدید نرویدتا زمانی که یک مطلب را کامل یاد نگرفته

 .ار میسر خواهد شداجرای تمام راهکارهای پیشنهادی فقط با داشتن اراده قوی، تلاش و پشتک

 

 

 سخن مشاور
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 6 طول دوره تا  یداتخاذ گرد یمتصماین  یرستاندب یآموزش یدوره تابستان در شورا یاز ابتدا

سطح آنها و  یینتع یندانش اموزان و همچن یابیارز یدر راستا وده و امتحان پایان دورههفته ب

برگزار  می شود، ارائه یهبه مشاوران پا یرمحترمدب یقمشخص شدن نقاط قوت و ضعف که از طر

نقاط ضعف دانش اموزان  یمو ترم یجهت رفع مشکلات آموزش یلیگردد تا در طول سال تحص

از کتاب که دانش آموزان در آن  ییبرگزار گردد و قسمتها یشانا یفوق العاده برا یکلاسها

 رفع شود. یو دانش آموزان گرام یرانها دچار معضل و ضعف هستند با کلاسها و تلاش دببخش

 یسطح علم یشترو شناخت هرچه ب یابیارزبا هدف   دوره تابستان یانپا امتحاناساس  برهمین

دانش آموزان در هر مبحث و ارائه  یشناخت مشکلات آموزشید و جد یدانش آموزان ورود

رفع  یپنجشنبه برا یدر روزها ییفوق العاده و کلاسها یکلاسها یو برگزار یرانمباحث به دب

برای این . ، برگزار گردیدمنتقل نگردد یندهآ یموارد حل شده و به سالها ینمشکلات تا ا ینا

رشته  یو در مرحله دوم برااز دانش آموزان  یاضیو ر یزیکدر مرحله اول از دروس فمنظور 

 امتحان یمیو ش یشناس یستدروس ز یرشته تجرب یو برا یمیدروس هندسه و ش یاضیر

سوال  15حداکثر تا در هر درس  یدمحترم در خواست گرد یراناز دب .یدبرگزار گرد یحیتشر

سوال به سوال و نمره به نمره  ی،اوراق امتحان یحنموده و بعد از تصح یهدفمند طراح یحیتشر

  .یندنما یلامتحان برگزار شده را تحل

 شیمی:  *

 یلشکر یجناب آقا یمیش یرتوسط دب یحیسوال تشر 10طرح 

مهبانگ و مشخص کردن تعداد الکترون و پروتون و نوترون  یهسوالات از مباحث نظر موضوع

 شده بود. یطراح یفمندل یاتم ها و جدول تناوب

  امتحانات  پایان دوره
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ضعف را  یشتریندهنده اتم ب یلتشک یو تعداد عضوها یآموزان در مباحث جدول تناوب دانش

 داشتند.

 هندسه: *

 اسپهرم یهندسه جناب آقا یرتوسط دب یحیسوال تشر 15 یطراح

)  8و  7) حجم و مساحت کره( و  6و  5و  4سوال طرح شده دانش آموزان در سوالات  15 از

 15و  14و  13) حجم مخروط ( و  9حجم هرم ( و 

 .یباشندضعف م یها ( دارا یه) اثبات قض 

 ضعف را داشتند. یشترینبرگزار شده دانش آموزان در درس هندسه ب یآزمون ها ینب در

 ریاضی: *

 پور یشاد یشده در دوره توسط جناب آقا یساز مباحث تدر یحیسوال تشر 15 یطراح

که از مباحث  14و 8و 6و 5و 2سوال طرح شده دانش آموزان درسوالات  15از  یاضیدرس ر در

 ضعف بودند. یدارا یچندجمله ا یم، و تقس ی، عبارت جبر یکالمجموعه ها ، توان ، راد

 * فیزیک:

 خدابنده لو یشده در دوره توسط جناب آقا یساز مباحث تدر یحیسوال تشر 15 یطراح

که از    14و  13درسوالات  یاضیشده دانش آموزان رشته ر سوال طرح 15از  یزیکدرس ف در

از  11و  6در سوالات  یشده بود و دانش آموزان تجرب یها و محاسبه شتاب طراح یتمباحث کم

 ضعف بودند. یشترینب یها دارا یتواحد و کم یلمباحث تبد

 * زیست شناسی:

 یدریح یشده در دوره توسط جناب آقا یساز مباحث تدر یحیسوال تشر 15 یطراح
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 که 14و  6درسوالات  یسوال طرح شده دانش آموزان رشته تجرب 15از  یستدرس ز در

 ضعف بودند. یشترینب یشده دارا یطراح یانبندپا یصنهاندانه و تشخ یاهانمباحث گ از

 راهکارهایی برای حل مشکلات آموزشی:

 رای حل مشکلات آموزشی پیشنهاد شده است:با توجه به نتایج امتحانات راهکارهایی ب

 که دانش آموزان دچار معضل هستند یمباحث یسفوق برنامه و تدر یکلاسها یبرگزار

  یآموزش یدر کارگاه ها یستدر یاز دانش آموزان برتر هر کلاس برا استفاده

 یدرس یمربوطه در اثناء کلاسها یرمشکل توسط دب یمباحث دارا تدریس

 مطالب مربوطه یمبه دانش آموزان جهت تفه یشترب یفتکل ارائه

 آنها. یادگیریدر  یابیاز دانش آموزان جهت ارز یاپیشبانه و پ یآزمونها برگزاری

 

 

 موزانآدانش و با اولیاء   ارتباط 
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پایه دهم بوده است.  آموزشارتباط با اولیاء و دانش آموزان یکی از محورهای اصلی فعالیت واحد 

مشاوره حضوری با اولیاء و دانش آموزان، تماس تلفنی و ارسال برای این منظور برگزاری جلسات 

 برای رسیدن محورهای گفتگو در این جلسات رسانی در دستور کار بوده است.های اطلاعپیامک

، حول مسائل آموزشی، رفتاری، شناختی و انگیزشی و آمادگی هرچه بیشتر جهت به اهداف زیر

 باشد.امتحانات  میشرکت در 

 بازگو کردن مشکلات تحصیلی و تربیتی دانش آموزان •
 اطلاع رسانی به والدین در خصوص وضعیت آموزشی دانش آموزان •
 هماهنگ نمودن اولیاء با مدرسه •
  خصوصیات اخلاقی و رفتاری دانش آموزان از زبان والدینشناخت  •
 شناخت علایق و استعدادهای دانش آموز جهت انتخاب رشته مناسب •
 آموزش کار با کارسنج •
 تاکید بر دانلود کتابها و مطالعه فصل اول به صورت پیشخوانی •
 و ایجاد انگیزه برای دانش آموزان جهت پیشرفت درسیتشویق  •
 جهت شرکت در آزمون پایان دوره تابستان نقاط ضعف و قوت شناسایی  •
تبیین فرصتها و تهدید ها برای دانش آموزانی که کلاسهای ورزشی و آموزشی خارج از  •

 .ساعت مدرسه میروند
 استفاده از مهارتهای ارتباطی سالم •
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در کنار رسیدگی به سایر امور جاری، ثبت نام دانش آموزان نیز که در طول تابستان انجام می 

بوده است. بررسی پرونده  1402در شهریور پایه دهم  واحد آموزششده، یکی دیگر از فعالیتهای 

دانش آموزان و وضعیت نمرات سال قبل یکی از نکات مهمی بوده است که در این خصوص مورد 

توجه قرار گرفته است تا براساس نمرات دانش آموز و علاقه او بتوان جایدهی و رشته مناسب 

 برای او انتخاب کرد. 

نفر  29و  یاضینفر در رشته ر 33 .اندردهدهم ثبت نام ک یهدانش آموز در پا 62به طور کلی     

 باشد.یم 18.5 یآموزان بالادانش یندرصد از ا 70نهم  یهمعدل پا یانگینم ی ودر رشته تجرب

 

 

شاخه نظری شامل رشته ریاضی فیزیک،  آموزاندانشپایه دهم،  ها (ات جبرانی ) افتادهامتحان

مرداد آغاز  28 که از روز شنبه دبیرستان غیردولتی موحد علوم تجربی، ادبیات و علوم انسانی 

 .در جریان بودشهریورماه   6دوشنبه ، در شهریور نیز ادامه داشت و تا شد
رد تا بتوانند ادامه آووجودبه  و قبولی را برای دانش اموزان  ترمیم نمره امکان این امتحانات

تجدید شده در امتحانات دانش آموزان . فقط تحصیل خود را در پایه یازدهم به انجام برسانند

 برگزاری امتحانات جبرانی 
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دگان امتحان در این آزمون شرکت کردند، بنابراین شرکت کننخرداد ماه در شهریور امسال 

 .ندبود آموزانی هستند که در خرداد ماه تجدید شدهشهریور ماه امسال، دانش

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

های مورد نظر مسئولان در راستای هماهنگی بین کادر دبیرستان موحد و همچنین تبیین برنامه

ماه و ارائه گزارش به موسس محترم و مدیریت محترم  شهریوردبیرستان جهت انجام امور در 

مشخص نمودن تصمیمات و  پیگیری دبیرستان و ارزیابی عملکرد دبیران در دوره تابستانه و 

جمع بندی مباحث و نتیجه گیری جهت رفع نقاط ضعف جلسات شورای آموزشی  و مصوبه ها

 گردید.برگزار در شهریور ماه نیز کمافی السابق دبیرستان موحد 

 جلسات شورای آموزشیبرگزاری 
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برنامه ریزی آموزشی و کلاس بندی، از موضوعات این جلسات می توان به این موارد اشاره نمود: 

برنامه ریزی پروژه مهر و بزرگداشت هفته دفاع مقدس، بررسی عملکرد دبیران در طول سال 

 تحصیلی گذشته و ادامه همکاری یا قطع همکاری با دبیران و جذب دبیر جدید.

موارد اخلاقی و انضباطی دانش آموزان، لزوم پیگیری موضوعات درسی و  تاکید بر رعایت

آموزشی و اطلاع رسانی به والدین، برگزاری جلسات مشاوره حضوری به صورت مستمر با والدین 

و دانش آموزان، تاکید بر استفاده از کارسنج و آموزش والدین در این خصوص. تاکید بر حضور 

  به موقع همکاران و دبیران،
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 به نام آفریننده دانش 
 

                                                                                                   
 

 

                                            پیش گفتار : 

تقدیمتان شد ، در ماه گذشته ماه  مردادهمانطور که در گزارش 

 اقدامات ذیل انجام گرفت:

  مطالعه گروهی دانش آموزان 

  دیدار اولیا با دبیران 

  جلسات مشاوره 

 (ثبت نام – انتخاب رشته –هدایت تحصیلی  –)گروهی و شخصی 

 برگزاری کلاس های خط 

  ، جلسات آموزشی با همکاران ، مدیریت ، شورای آموزشی

 دبیران 

   برگزاری امتحان میان پروژه تابستان 

  حضور در جلسه امتحان پایان پروژه تابستان پایه های دهم و

 یازدهم

 ماه  پایه دوازدهم شهریور گزارش عملکرد ماهانه
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در این ماه پایه دوازدهم به طور خلاصه به فعالیت های ذیل 

 پرداخت:

  مطالعه گروهی دانش آموزان 

  دیدار اولیا با دبیران 

  انتخاب  –هدایت تحصیلی  –جلسات مشاوره )گروهی و شخصی

 رشته(

 برگزاری کلاس های خط 

  ، جلسات آموزشی با همکاران ، مدیریت ، شورای آموزشی

 دبیران 

 حضور در جلسه شورای دبیران 

  امتحان پایان پروژه تابستان 

  انتخاب رشته 

 هماهنگی آزمون خیلی سبز 

  جلسه با دبیر زیست 
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 تقسیم می شود: دسته چندجلسات مشاوره در این ماه به 

 مشاوره هدایت تحصیلی -1

 انتخاب رشته -2

 گروهی و شخصی  -3

 اهداف مشاوره:

  انتخاب آگاهانه رشته و مدرسه دوره دوم متوسطه برای دانش آموزان پایه نهم 

 سامانه کارسنج پیگیری و مراجعه به 

 برگزاری جلسه مشاوره اختصاصی با اولیا 

 مصاحبه و مشاوره ثبت نام 

 اهمیت آزمون های شبانه 

  منزلانجام فعالیت های آموزشی در وضعیت 

 برنامه ریزی مطالعاتی 

  ، بررسی پرونده آموزشی دانش آموز )وضعیت انجام تکالیف ، حضور در کلاس های درس

 پرسش های شفاهی و کتبی از دانش آموزان ، درصد های آزمون های شبانه و...(

 

 

 

 

 در ادامه به گزارش مصور این جلسات می پردازیم:

 

 پیامک جلسه حضوری

 مرحله 14 18

 جلسات مشاوره
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برای تمامی   مهم چالش یک عنوان به امروزه  انتخاب رشته کنکور سراسری

 تنها آزاد دانشگاه و سراسری کنکور ادغام با. شود می محسوب سراسری کنکور داوطلبان

 هم و شده ادغام هم با دو این اولیه نتایج اعلام و آزمون برگزاری نام، ثبت مراحل

 ترتیب به و مجزا صورت به دانشگاه دو این نهایی نتایج اعلام و رشته انتخاب مرحله چنان

 ی شود.م انجام آزاد دانشگاه و سنجش های سایت توسط

سراسری و آزاد می تواند در کسب موفقیت نهایی و قبولی  انتخاب رشته آشنایی با مراحل

 نهایی قبولی به رسیدن برای در رشته محل دلخواه داوطلب را بسیار کمک نماید. بنابراین

توسط داوطلب  مهم های ملاک و ها معیار به توجه با و اصولی و درست رشته انتخاب باید

  انجام شود.

 فعالیت های انتخاب رشته را انجام داده است.این واحد آموزشی طبق سنوات گذشته 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مشاوره انتخاب رشته
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با توجه به گفتگو ها و فرایند آگاه سازی و همچنین تمرکز دانش آموزان 

پی بردن به ضعف پایه ای ایشان؛ دانش آموزان در به پایه دوازدهم و 

( 14:45الی  16:00زنگ های تفریح و همچنین بعد از زمان اداری مدرسه ) 

به مطالعه گروهی و شخصی می پردازند و همچنین آموزش به یکدیگر 

 می دهند.

 در ادامه به گزارش مصور این فعالیت پایه دوازدهم می پردازیم :
 

 

 

 

 

 

 مطالعه فردی و گروهی
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از دانش آموزان در طول سال جه به ارزش ارزیابی مستمر تستی توبا 

تحصیلی، این واحد آموزشی آزمون های فرامدرسه ای چهار گزینه 

آزمون های متفاوت  نقاط قوت و ضعف ای خیلی سبز را بعد بررسی

 .است انتخاب نموده

 

 

 

 

 

 لسه هماهنگی آزمون های فرا مدرسه ای ج برگزاری 
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 نظر به بازخورد های مناسب و مطلوب از کلاس های خوشنویسی

سیاست های گذاری دبیرستان موحد و بیان نکات لازم مدیریت و مشاور 

و همچنین اهمیت دوازدهم در جلسات رسمی اولیا و دانش آموزان 

امتحان )اسکن پاسخبرگ امتحان نهایی و تغییر سبک ارزیابی که در 

ها( رخ داده است. اهمیت خوش خطی دانش آموزان بسیار افزایش یافته 

استا این واحد آموزشی کلاس های خوشنویسی با است. در همین ر

 خودکار را تشکیل داده است تا دانش آموزان از باب بسیار رشد کنند.

 در ادامه به گزارش مصور این کلاس های می پردازیم:

 

 برگزاری کلاس خوشنویسی ادامه 
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با توجه به برنامه اجرایی پایه دوازدهم در پروژه تابستان ، در این ماه 

و کلاس های تابستانی با  اجرا شدبرنامه این م هشتو  فتمههفته های 

 امتحان پایان پروژه به پایان رسید .

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 پروژه تابستانپایانی  هفته  2کلاس های درس  برگزاری
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امتحانی  شتمهبا توجه به برنامه اجرایی پروژه تابستان ، در پایان هفته 

ریاضی ، حسابان ، هندسه ) دروس کل پروژه تابستان از مباحث  ستیت

 150رشته تجربی  )در مدت زمان ، گسسته ، شیمی ، فیزیک و زیست ( 

.سئوالات و پاسخبرگ های  گزار شدبر (دقیقه 180دقیقه و  رشته ریاضی 

اسخنامه پاین امتحان به صورت درس به درس جداگانه و به شکل 

 و در سامانه کارسنج بارگزاری شده است .تدوین  تشریحی

هفته  2به دانش آموزان جدول برنامه ریزی و نحوه انجام آن در توجه : 

شهریور( توضیح و تحویل  31 شهریور الی 15تعطیلی تابستان )از تاریخ 

 شد.داده 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 پروژه تابستان یانپابرگزاری امتحان 
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شهریور ماه با دستور جلسه  27شورای دبیران روز دوشنبه مورخ  جلسه

 ذیل برگزار گردید:

 پوینترپروژه تابستان در قالب پاوگزارش عملکرد آموزشی  -1

، روز تدریس ، برنامه آزمون های ارائه بسته دبیران )ابلاغیه تدریس  -2

 خیلی سبز(

 بند 24تاکید بر انجام دستور العمل وظایف دبیران که در قالب  -3

 و...

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 جلسه شورای دبیرانری برگزا
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توجه به اهمیت درس زیست، این واحد آموزشی در برنامه هفتگی با 

ای یکشنبه و چهارشنبه کلاس های درس زیست زنگ روز ه 4خود در 

های یکشنبه جهت تدریس پایه دوازدهم و روز قرار داده است. 

پایه های دهم و یازدهم در طرح درس قرار چهارشنبه جهت تدریس 

است با توجه به نگاه ویژه دبیرستان موحد به این امید  داده شده است.

دانش آموزان در امتحانات نهایی و کنکور سراسری به موفقیت درس 

 دست پیدا کنند.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 با دبیر زیست سه جل 
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 اهداف در ماه آینده:
   کلاس های درس در سال تحصیلیبرگزاری 

  کتاب های درسیتوزیع 

  امتحانات تشریحی برگزاری 

  آزمون های شبانهبرگزاری 

  جلسه اولیا برگزاری 

 سبز اولین آزمون فرامدرسه ای خیلیاری برگز 

 و....

 

 

 

 نگاه آماری به برگزاری کلاس های درس

 شیمی هندسه ریاضیات فیزیک زیست گسسته زبان ادبیات

9 3 8 2 10 12 8 10 

گاهی تفصیلی به پایه دوازدهم  ن
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 سپاس از توجه شما

 شده توسط گروه آموزش و مشاوره پایه دوازدهمتهیه 

 دبیرستان غیر دولتی موحد

 1402 ماه هریورش




