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 تربیتی   و   فرهنگی  آموزشی،  وفعالیتهاي  برنامهها  فهرست 

 موحد   غیردولتی   دبیرستان 

 1403-1404  تحصیلی  سال 

 



 مقدمه             

 بنام خالق هستی          

 حقیقت نگار وجود و عدم           بنام خداوند لوح وقلم    

 

امانت دار است، از همه خَلقتَ  الهیمحمدّ)ص( که بر گنجینه وحیِ  حضرت گرامیان بر وجود درود بی پای    

ست و راهنمای نکویی ها و گشاینده درِ برکات و فضایل اوارجمندتر است و یکتا گل برگزیده بوستان بندگان 

 . است

نرژی جوانان و نوجوانان میهن آغاز سال تحصیلی جدید وشروع دلنشین ماه مهر وحرکت دوباره وپر اابتدا     

به شما همکاران عه پایدار در رشد و تعالی جامعه اسلامی را اسلامی در مسیر پیشرفت علمی و توس

 . ی گوییمصمیمانه تبریک مرا شهر تهران  5،کارشناسان ومسولین گرامی اداره آموزش وپرورش منطقه 

علم  باغبانان  بی دریغ یگاه میهن عزیزمان مرهون تلاش اقتدار و افتخار غرور آمیز ایران اسلامی و اعتلای جا

معلمان ، کارکنان وکارشناسان ودست اندرکاران تعلیم ودانش این مرز و بوم است . امید است با تلاش بی وقفه 

 ..  دوری موجبات توسعه و آبادانی میهن عزیزمان را فراهم سازدر راستای فتح قله های رفیع علم و فناوتربیت 

حاضر برنامه عملیاتی این مدرسه تحت عنوان برنامه عمل مدرسه شامل عناوین ورئوس برنامه ها  وعهمجم

را تشکیل می دهد این برنامه با 1403-1404وفعالیت های آموزشی وپرورشی دبیرستان موحد درسال تحصیلی 

است که امیدواریم  به رشته تحریر درآمده 5ش وپرورش منطقه زهای عملیاتی مدیریت آمو تاسی ازبرنامه

 د.مفید وموثر واقع گرد

دبیرستان غیر دولتی موحد با تنظیم برنامه های متنوع و جذاب آموزشی و پرورشی برای سال تحصیلی     

در نظر دارد با بهره گیری از کادری مجرب و دبیران با سابقه و موفق در راستای تقویت بنیه های  1404-1403

 را تدارک بیند .  و هنری شما دانش آموزان عزیز فعالیت های جدیدیعلمی و مهارت های فرهنگی 

یقیناّ کاستی های موجود در برنامه ها متوجه ظرفیت و توانایی های اندک مدیریت این دبیرستان بوده و     

شد وز دبیرستان می باموفقیت های برنامه ها در سایه همت والا و تلاش صمیمانه همکاران عزیز و دبیران دلس

 در انجام مسئولیت هایم یاری فرمودند. که این حقیر را

 

 

 

 

 علی رسول زاده اصل                                                                                                        

 1403مهرماه                                                                                                                           
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 پیش گفتار 

 

 : بیان ارزش واهمیت دوره تحصیلی -1
دوره متوسطه دوره اي است كه در آن دانش آموزان گروه سني چهارده تا هفده يا هجده ساله تحصيل مي كنند و به      

به عنوان دوره واسط بين  مي توان آموزش متوسطه راتخاب دارند.هاي تحصيلي، فرصت ان دليل تنوع برنامه ها و تعدد رشته

  دوره دو به  متوسطه آموزش  عنوان بهدوره متوسطه   كشورها از بسياري همانند آموزش پايه و آموزش عالي در نظر بگيريم، 

اتي متوسطه در نظر  تحصيلي جزو دوره مقدمدوره راهنمايي  سالهاي گذشته دوره اول به عنوانتقسيم مي شود.در  اول ودوم 

 .د فته مي ش گر

كه   هشد براي دوره متوسطه هشت دسته اهداف ترسيم  پرورش  و  آموزش  عالي  شوراي  147براساس مصوبه جلسه     

  ،مديران تمامي  .كه  اقتصادي  و  سياسي ،زيستي  ،اجتماعي ،هنري  فرهنگي  ،وآموزشي  علمي  ،اخلاقي  ،اعتقادي  عبارتند از: 

 سازماندهي امور، ريزي برنامه  در مكلفند  دارند، عهده بر نقشي  آموزاندانش تربيت  و تعليم  در كه  افرادي  همه  و انريزبرنامه 

 تعيين  اهداف به  آموزان دانش  دستيابي تحصيلي  دوره  تاپايان كه نمايند  اقدام ايگونه  به همربوط وظايف  انجام  و ها فعاليت

 د.ش با ممكن شده

  زيستي،  وضع سببزيرا به . است هر فردي  اجتماعى و فردى   زندگى در  مؤثر و حساس  مهم، هاىدوره   از متوسطهدوره 

  وسيعى  طيف داراى و دارد مميزاتى و مشتركات تحصيلى هاىدوره  ساير با دوره  آن آموزاندانش  روانى و اجتماعى

 .رسد يف به دنياى جوانى مى ط انتهاى  در  و  گيردمى  بر در  را  نوجوانى دوران  كه است
 

دهد كه شايان توجه كارشناسان وصاحبنظران جامعه  ي م درزندگي جوان ونوجوان رخ  ي متوسطه اتفاقاتدر دوره 

 تعليم وتربيت وبويژه متخصصان جامعه شناسي قرارمي گيرد : 

 كند . مى  بروز  جوان و  نوجوان اختصاصى استعدادهاى اعظم  قسمتدراين دوره   -1

 . رسد،مى  خود  اعلاء حد   به  آنان  يادگيرى قدرت   -2

  خانواده  اداره شغل، و حرفه انتخاب رشته، انتخاب نظير زندگى جديد  مسائل و يابد مى  معينى جهت آنان كنجكاوى-3

 .  دارد به مرام و مسلک، ذهن آنان را به خود مشغول مى گرايش و

  در  دوره  اين  رو اين  از رسند؛مى  معنوى  و  اقتصادى  اجتماعي، ىهاارزش  ادراک  تازه اي از  به مرحله   دراين دوره  -4

 .دارد  زيادى اهميت جهان مختلف كشورهاى  تربيت  و  تعليم هاىنظام
 

  كه  اىدوره . است مهمى بسياردوره  اجتماعى و روانى زيستي، فلسفي، مبانى لحاظ  از متوسطه،دوره درمجموع  و

  از  كند؛مى  مهيا كار  بازار  و  جامعه  به ورود  براى را  كثيرى  گروه  و  دهد ى م پيوند  عالى  آموزش  به  را  عمومى  آموزش 

  تأثير  عالي،  و عمومى  آموزش، حلقه دو هر كيفيت و عملكرد بر مستقيماً دوره اين در خلل و  نارسائى نوع هر رواين

 . داشت خواهد  بسزائى
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 تاریخچه دبیرستان -2

 

 دمعرفی دبیرستان موح  
  1388 ازسال  را  خود  هاي  فعاليت  هدايي يوسف دكتر  آقاي  همت  به  و الهي  لطف  به  موحد  هوشمند  دولتي  ر غي دبيرستان    

  درمحيطي  وجوان  نوجوان نسل براي وآموزشي  علمي مراتب  وكسب اخلاقي فضايل ارتقاي ديني، باورهاي تعميق باهدف

  . گرديد   تاسيس ايران اسلامي جمهوري نظام مقدس  اهداف  پيشبرد درراستاي  اخلاقي  هاي  ازآموزه سرشار و  مطمئن آرام،

  تجهيزخود   با كرده  تلاش   خوب، مدرسه يک مناسب  و  فيزيكي امكانات از  بودن مند   بهره بر علاوه  موحد  غيردولتي دبيرستان

  . نمايد  تنظيم رايانه  و  شبكه  فناوري  بر مبتني   را دبيرستان  كنترل  و  مديريت مربوطه  هاي فناوري   و  اي رايانه سيستم  به

 ارزشيابي نظام و  است، الكترونيكي  دبيرستان  اين در  تحصيلي ها پايه  در  دروس  كليه  محتواي  كه  است دهه  يک بيش از    

  يمن به  آموزان  دانش  و  مربيان  اوليا، قبيل  از  مدرسه  سيستم  با مرتبط  عناصر مشاركت  و  بوده  هوشمند  كاملاً  آن  نظارت و

  آورد مي فراهم را امكاني دبيرستان در سيستم اين برقراري.  است يافته ايشافز يكديگر با هوشمند  سيستم  از برخورداري

  شدن خارج  و تنوع  ايجاد امكان آن ياري  به گيرند،و قرار هم با هميشگي تعادل و تعامل در  ومعلمان اوليا ،  آموزان دانش تا

  دانش ميان  اين ودر داده زايشفا را  پرورشي و آموزشي هاي حوزه  در كاري بازده  آموزش، سنتي و يكنواخت شيوه از

 بدست زمان حداقل در  اطلاعاتي  هاي شبكه  و  فناوري  طريق  از را خود  نياز  مورد اطلاعات چگونه كه آموزند  مي  نيز  آموزان 

  . آورند 

  برنامه  از  وسيعي طيف  به دسترسي امكان هوشمند  سيستم از برخورداري دليل  به دبيران موحد، هوشمند  دبيرستان  در    

 و نيازها ، علايق فردي،  هاي تفاوت به توجه با و آورده بدست را تدريس نوين هاي شيوه و ها  روش  و متنوع سيدر هاي

 . سازند  مرتفع  را آنان  آموزشي نيازهاي بتوانند  آموزان  دانش استعدادهاي
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 مالکیت دبیرستان 
و   . باشد  مي پسرانهجنسيت آن نيز و داشته  فعاليت متوسطه دوم دوره در صرفاخود تاسيس ازابتداي موحد  دبيرستان    

اين ملک در   .باشد  مي هدايي يوسف آقاي به متعلق شد  بيان  كه وهمانگونه  بوده شخصي دبيرستان مالكيت همچنين

منطقه صادقيه بلوار فردوس شرق واقع مي باشد . ساختمان داراي يک طبقه زيرزمين شامل نمازخانه ،سرايداري  

ي باشد. ودر  دهم مسقر م ز اي وشوفاژخانه است .ودر طبقه اول بخشي ازكلاس ها ودفترمعاونت ومسولين پايه هاي دهم و 

  ول پايه دوازدهم وآبدارخانه  و ئطبقه دوم بخش مديريت شامل دفتر موسس ، مدير ، دفتر معلمان ، انفورماتيک دفتر مس

 وم آزمايشگاه مستقر مي باشد.ي ازكلاس هاي درس قراردارد. ودر طبقه س تعداد ديگر 

 

 

امكانات ، تسهيلات و شرايطي را كه سيستم هوشمند در اين دبيرستان براي اولياء،دانش آموزان و دبيران فراهم مي سازد 

 شامل موارد ذيل مي باشد :

ايجادفضاي مجازي سايبري  براي استفاده دانش آموزان از اينترنت دركلاس درس با استفاده از سرور و   -1

Wireless Network . 

 بكارگيري ازسيستم حضور و غياب الكترونيكي براي جلوگيري  -2

 از اتلاف وقت دانش آموزان در كلاس درس.  

 اده  هوشمند و تبلت جهت استف تجهيز تمامي كلاس ها به برد هاي -3

 از تكنولوژي روز دنيا در شبكه آموزش. 

هاي درسي   كتاب PDFجهت استفاده از محتواي توليد شده توسط اساتيدو  LANراه اندازي شبكه داخلي  -4

 و آزمايشگاه هاي مجازي.  

 راه اندازي و تجهيز بخش انفورماتيک جهت برگزاري كلاسهاي كامپيوتر.  -5

 آموزان در صورت غيبت و ساير مواردانش ضبط كليه ساعات درس آموزشي جهت استفاده د -6

 برگزاري كلاس هاي آنلاين در صورت ضرورت  -7

  اعزام جهت بازديد از اماكن فرهنگي و تاريخي  -8

 داشتن پورتال آموزشي ويژه هر دانش آموز.  -9

 داشتن پورتال تلفن گويا نمرات و حضور غياب -10
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 دبیرستانآمار نیروی انسانی -3
نفر كادر اداري شامل مدير، معاونان ،مشاوران ومسئولين   16نفر دبير درسه پايه تحصيلي  و 32درحال حاضر تعداد      

رستان به شرح مدارک  ان ، كاركنان دبيليست اسامي دبير پايه وكارشناسان آي تي دردبيرستان مشغول به كارمي باشند.

 : تحصيلي آنان معرفي مي گردد

 

 

 

 

 

 

 مدرک تحصیلی سمت نام و نام خانوادگی
روز 

 حضور

 امتياز موسس و صاحب  یوسف هدایی

 كارشناسي ارشد مهندسي الكترونيک 

 كارشناسي ارشد مديريت امور فرهنگي 

 ( DBAدكتري مديريت استراتژيک ) 

 دكتري مديريت رسانه 

 ت تمام وق

 تمام وقت  مترجمي زبان فرانسه  مدير مدرسه  علی رسول زاده

 معاون مالي  علیرضا هدایی
 كارشناسي مهندسي الكترونيک

 ارشد مديريت
 تمام وقت 

 تمام وقت  كارشناسي حقوق  معاونت پرورشي  دار ابوالفضل دهقان

 تمام وقت  كارداني مديريت بازرگاني  معاون انظباطي علیرضا دیانی

 تمام وقت  كارداني مديريت معاون اداري و اجرايي  واهمهدی نیکخ

 تمام وقت  كارشناسي ارشد مشاوره  مشاور پايه دوازدهم  مجید مهری

 تمام وقت  دكتري مهندسي منابع آب  مشاور پايه يازدهم  مهدی اکبرنیا

 تمام وقت  مهندسي شهرسازي مشاور پايه دهم  محمد مهدی مسلمی

 تمام وقت  دانشجوي كارشناسي دانشگاه فرهنگيان  ه دوازدهم پشتيبان پاي سید حسین آقامیر

 تمام وقت  كارداني الكتروتكنيک  مسئول انفورماتيک  مرتضی زاهدی شلمانی

 تمام وقت  كارداني حسابداري  حسابدار ابوالفضل پاشایی

 تمام وقت  كارشناسي امور آموزشي  پشتيبان پايه دوازدهم  مصطفی مجدیان

 تمام وقت  دانشجوي مهندسي بهداشت حرفه اي  نفورماتيک پشتيبان ا مهدی رحمتی

 تمام وقت  زير ديپلم  سرايدار علی صفوی

 تمام وقت  انساني ديپلم علوم  خدمات محمد عاشوری
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 نام و نام خانوادگی درس مدرک تحصیلی روز حضور

 شنبه

 یکشنبه
 علي رسول زاده  تاريخ مترجمي زبان فرانسه -كارشناسي 

 ادبيات عرب -كارشناسي ارشد  بهسه شن
 1عربي

 2عربي
 ي ابوالفضل مصطفو 

 شنبه

 یکشنبه

 دوشنبه

 چهارشنبه

كارشناسي ارشد    -كارشناسي رياضي 

 علوم اقتصاد 

 2حسابان 

 3رياضي
 انيمحمد  لياسمع

 دوشنبه

 سه شنبه
 ادبيات و فلسفه  -كارشناسي ارشد 

 2فارسي

 2نگارش 
 مطلق  يجلال  ريام

 یکشنبه

 سه شنبه

دانشگاه   MBA - ناسي ارشد رش كا

 شريف
 ي نور نيرحسيام 2زبان خارجي 

 دوشنبه

 سه شنبه

مهندسي برق ـ   -كارشناسي 

 دانشگاه مازندران الكترونيک ـ
 پناه  نينادر ام 3هندسه 

 یکشنبه
  -كارشناسي ارشد ادبيات فارسي 

 دكتراي ادبيات فارسي 

 1فارسي 

 1نگارش 
 زاده  يمانياعلي 

 شنبه

 یکشنبه

 بهشندو

 چهارشنبه

شيمي ـ دانشگاه  -كارشناسي ارشد 

 آزاد تهران جنوب 

 2شيمي 

 1شيمي 

 3شيمي 

 يحسن لشگر

 چهارشنبه
تحصيلات    -كارشناسي كشاورزي 

 حوزوي 

،  2تعليمات ديني 

 3تعليمات ديني 
 ي طالقان يمحسن د يحم

 یکشنبه

 سه شنبه

  -كارشناسي فيزيک محض 

 كارشناسي ارشد فيزيک محض

 1فيزيک  

 3ک  زيفي
 خدابنده لو حسام الدين 

 سه شنبه
علوم سياسي ـ   -كارشناسي ارشد 

 دانشگاه شهيد بهشتي
 ي لياسماع رالهيخ 3تعليمات ديني 
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 دوشنبه

 چهارشنبه
 ي داود نادر 2فيزيک   فيزيک نجوم  -كارشناسي ارشد 

 يي سجاد عمو تربيت بدني  علوم ورزشي  -كارشناسي  

 ابوالفضل دهقاندار 1ديني  تعليمات حقوق  -ليسانس  چهارشنبه

 یکشنبه

 سه شنبه

 چهارشنبه

دانشگاه ادبيات ـ  -كارشناسي ارشد 

 هاي تهران و شهيد بهشتي 

 3فارسي 

 3نگارش 
 ي موسو دمحمد يس 

 شنبه

 سه شنبه
 ي پيشهرام  سرت 3زيست شناسي  زيست شناسي  -كارشناسي 

 شنبه

 دوشنبه
 ي اركيصادق نعبدالله  3زبان خارجي  زبان شناسي همگاني  -فوق ليسانس 

 شنبه

 یکشنبه

 سه شنبه

 يمدحعباس  1رياضي  رياضيات -كارشناسي ارشد 

 شنبه

 یکشنبه
 مصطفي مجديان خو  انسان و محيط زيست  امور آموزشي  -كارشناسي 

 شنبه

 دوشنبه

مربي   -دانشجوي مهندسي پزشكي 

 فدراسيون واليبال   3درجه 
 يي صفا رضايعل تربيت بدني 

 شنبه

 هچهارشنب

دكتراي    -كارشناسي ارشد رياضي 

 رياضي گرايش بيو انفورماتيک
 1حسابان 

 يي علا د يمج

 

 یکشنبه

 دوشنبه

 سه شنبه

كارشناسي ارشد    -كارشناسي رياضي 

 علوم اقتصادي گرايش اقتصاد اسلامي 

 2رياضي 

 2و 1هندسه 

 3هندسه 

 ي محمد عبد 

 

 جمالزاده  يمحمدعل 3عربي زبان قرآن  دكتراي معارف اسلامي  چهارشنبه

 شنبه

 سه شنبه

 چهارشنبه

  -كارشناسي مهندسي برق 

كامپيوتر  كارشناسي ارشد علوم 

 گرايش هوش مصنوعي 

 رياضيات گسسته 

 آمار و احتمالات
 يي رضا يمحمدعل

فيزيک حالت   -كارشناسي ارشد  شنبه  ي ف يحن يمهد  3فيزيک  
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 یکشنبه

 سه شنبه

 دانشگاه پيام نور تهران جامد ـ

 شنبه

 دوشنبه
 علوم آزمايشگاهي -كارشناسي 

 2زيست شناسي 

 1زيست شناسي 

 ي دريح يمهد 

 
 

 شنبه

 دوشنبه

 چهارشنبه

 منش  ک ينعلي   3شيمي  فوق ليسانس شيمي تجزيه 

 چهارشنبه
  زبان انگليسي ـ -كارشناسي ارشد 

 دانشگاه علم و صنعت 
 ي هاشم ونك 1زبان خارجي 

 شنبه

 یکشنبه

 دوشنبه

 اوره مش -دانشجوي كارشناسي 
سلامت و بهداشت، 

 هويت اجتماعي
 سيد حسين آقامير 

 شنبه

 یکشنبه

 دوشنبه

 مشاوره  -كارشناسي ارشد 
مشاوره، مشاوره  

 تحصيلي پايه دوازدهم 
 مجيد مهري 

 شنبه

 سه شنبه
 مهندسي منابع آب  -دكتري 

زمين شناسي، انسان و  

محيط زيست، مشاوره  

 تحصيلي پايه يازدهم 

 دكتر مهدي اكبرنيا 

 

 

 بهشن

 یکشنبه
 شهرسازي  -مهندسي 

جغرافياي عمومي و  

 استان شناسي
 محمد مهدي مسلمي 

 

 

 

 

 

 

 

 
8 



 

 فضاهای فیزیکی وکالبدی دبیرستان  : -4

 
 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

دفتر مدیریتتصویر    

 
 تصویر نمای دبیرستان

9 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

مازخانهتصویر ن  

سالن امتحاناتتصویر   
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صادقانه همکارانم در سال وسالهای مراتب تقدیر وتشکر خود را ازتلاش وزحمات ارزشمند ودرپایان     

ی دارم وازعزیزانی که درپیشبرد اهداف آموزشی وتربیتی دبیرستان موحد دلسوزانه با گذشته را اعلام م

 م. رمجموعه دبیرستان همکاری داشتند سپاسگزا

 م مارابسما اگر پابوس خوبان برنمی آید                              همین دولت که خاک پای ایشانزدست 

رشد  موجبات درسال تحصیلی جدیدجدیت دبیران حاضرکوشش وامید آن داریم که با تلاش و

ارب با بهره گیری ازتج و،  فراهم ساخته را وشکوفایی استعدادهای دانش آموزان عزیز این واحد آموزشی

 گرانسنگ ودانش والای دبیران گرامی شاهد روشن بخشی گلشن سرای موحد باشیم .انشاالله 

 دبیرستان غیر دولتی موحد                                     

 علی رسول زاده اصل                                         

 1403مهرماه                                                                                            

 

 

 

کلاس درستصویر    
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 تعریف چشم انداز

   اش، موفقيت كه مقصد و هدف غايي براي هرواحد آموزشي واقع گرايانه، تحقق پذير ست از آينده اي چشم انداز عبارت    

يک فانوس دريايي يا چراغ راهنماي اوليه است كه   ودرحقيت چشم انداز درحكم. دانش آموزان درمراحل تحصيلي است 

موزان  مي باشدرا نشان مي  صيلي دانش آوپيشرفت تح را براي رسيدن به مقصد كه همانا موفقيتمدرسه مسير حركت 

 دهد.

طراحي  بطور جمعي   يک فرد به عنوان مديرمجموعه يا توسط گروه آموزشي توسط  تواند مي هرمجموعه آموزشي اندازچشم

باتجربه ودانش كافي درامور  زاييدة فكر و خلاقيت مديران حاصل و معمولاً بديهي است برنامه آموزشي موفق د. شو

، و مواردي از اين دست،  علوم تربيتي ، واطلاعات فناوري دانش آموزشي ،در ابعاد مختلفي همچون  كه آموزشي است

 .اطلاعات كافي داشته باشد 
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 :انداز در مدرسهضرورت وجود چشم 

  وهمچنين درتدوين برنامه ها وتقويم دبيرستان غيردولتي موحد در تعيين اهداف وآرمان هاي خود در هر سال تحصيلي     

تحقق ودستيابي به چشم انداز هاي ازپيش تعيين شده مسير خود را تنظيم نمايد .  اجرايي وعملياتي تلاش نموده  جهت

 به هدف غايي ناكام خواهند بود. ن رسيد بنابراين مدارس فاقد چشم انداز در

 دبیرستان : ویژگی هاي چشم انداز 

جمعي افزايش خواهد  و فعاليت ها ن دبيرستا ودبيران نهمكارابا مشخص شدن هدف غايي تلاش هاي  .1

 .يافت

 مشاهده خواهد شد. در پايان افق برنامه ريزي عملكرد دبيرستان از  روشني  تصوير .2

 دبيرستان . بر آيندة مطلوب همكاران ودبيران ايجاد اتفاق نظر .3

 .مسيروهمچنين مقصود وهدف مسير حركت دبيرستانروشن ساختن جهت  .4

نهايت همكاري ، گذشت وفداكاري را خواهند  پيش آمده  ومشكلات  با مسايلجهه موا اهتمام همكاران در .5

 .داشت

 .هد يافتافزايش خوا مجموعه دبيرستان  بكارگيري ابتكار عمل و خلاقيت در  .6

 افزايي در آنها.و ايجاد هم درمسير چشم انداز  هدايت نيروهاي بالقوه و بالفعل  .7

 ند. كارآيي واثربخشي مدرسه افزايش پيدا مي ك .8

 . انسجام كلي دركليه ابعاد مدرسه شكل مي گيرد .9
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 تعریف راهبرد

به بيان ديگر راهبرد عبارت است ازيک  براي رسيدن به آنها است.  برنامه اي مشخصمعني تعيين اهداف و  به  راهبرد    

سند تحول بنيادين  عالي آموزشي منطبق بر برنامه جامع كه نشانگر ماموريت واحد آموزشي براي رسيدن به اهداف 

 .استش وپرورش كه مبتني برسياست ها وراهبرد هايي است كه درمسير تحولات مطلوب واساسي ترسيم شده آموز

كه براي نيل به يک هدف بلند مدت مشخص طراحي و تبيين   استراهبرد طرح درازمدتي  همچنين مي توان گفت كه 

 . گرددمي 

 

 باشد؟  داشته راهبرد چرا مدرسه باید

 می افتد : آن در اتفاقات این داشته باشد ای که راهبرد هرسمد 

 افزايش يابد،تعداد تقاضا خانواده ها براي ورود فرزندانشان -1

 مي شوند.معلم ها و كاركنان از انگيزه بالايي برخوردار -2

 تعلق خاطر پيدا مي كنند. مدرسه دانش آموزان و والدين بهبتدريج   -3

 

 

 موحد: راهبرد هاي دبیرستان  

 تعليم ،تبيين وتعميق باورهاي ديني در دانش آموزان.  -1

 عبادي ، اخلاقي ، اجتماعي ، زيستي و...دانش آموزان. تعليم وتربيت در تمام ساحت  هاي اعتقادي ،  -2

 ايجاد زمينه هاي لازم جهت كسب شايستگي هاي فردي ، اجتماعي دانش آموزان.  -3

اعت ، عدالت  قوا، خودباوري، گذشت وايثار، ظلم ستيزي شجتعليم كسب فضايل اخلاقي ، ازقبيل ايمان، ت -4

 هاي مندرج درفصل پنجم سندتحول بنيادين ( و....در بين دانش آموزان.)به استناد بند 
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 صيانت از وحدت ملي وانسجام اجتماعي  وقانون مداري  در دانش آموزان.  -5

 ايراني .  – تقويت روحيه وطن دوستي وافتخاربه ارزش هاي اصيل وماندگار اسلامي -6

نتظران در عصر  اهتمام به برپايي جامعه مهدوي وآموزه هاي بنيادين مهدويت به عنوان مهمترين رسالت م -7

 -غيبت.) به استناد تاكيدات در  فصل اول سند تحول بنيادين(

 تعليم وترويج مسوليت پذيري همه جانبه مشاركت اجتماعي  وتقويت روحيه  جمعي .  -8

هاي حرفه اي ومهارتي وهنري كه زمينه ساز توليد   ،كسب كار واحرازشايستگيتقويت روحيه كارآفريني  -9

 كار باشد.

 نهادن به  دستاوردهاي علمي وتجربه هاي بشري درچارچوب نظام  ومعيار هاي اسلامي . ارج  -10

 

 سیاست گذاري 

هاي اجرايي  و فعاليت  هاهاي خود را به برنامه وسيله آن، ايده يک واحد آموزشي به فرايندي است كه سياست گذاري     

 .كند عملي مي  ش وپرورش وزعرصه آمايج و ايجاد تغييرات مطلوب در جهت دستيابي به نت

راهكار براي رسيدن به يک وياچند هدف مشخص را سياستگذاري مي   به عبارتي فرآيند تصميم گيري درمورد يک و

 .نامند 

 

 

 

 

 

 

 

 سیاست گذاري در آموزش وپرورش : 

مبناي سياست ها  و است،وتربيتي  يک عنصر مهم در برنامه ريزي آموزشي  وپرورش موزش در آ سياست گذاري    

ستگذاري  اسي وبرنامه ريزي دربرنامه هاي آموزش وپرورش سند تحول بنيادين مي باشد. وهرونقشه راه وراهبرد ها 

 .ستنده اياجراي تصميمات قبلي براي هدايت تصميمات آ تصميم گروهي يافردي است كه راهنماي
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 تعریف سیاست اجرایی 

سياست اجرايي هر واحد آموزشي مجموعه اي از اقداماتي است كه بر اساس چشم انداز از قبل تعيين شده ، طي      

 فرايندي به انجام رسيده باشد.

 چرامدرسه باید سیاست هاي اجرایی داشته باشد: 

د آموزشي است . درحقيقت هريک ازمراحل اجرايي ابزار لازم براي رسيدن به اهداف وچشم انداز هر واحسياست     

ن دبيرستان مكانيزم هاي قابل تحقق به آن مي باشند . بنابراين مدارس فاقد سياست هاي اجراي  اجرايي سياست ها كلا

 در تحقق برنامه ها واهداف پيش بيني شده خود موفق نخواهند شد.

 سیاست هاي اجرایی دبیرستان موحد: 

ي كيفيت سطح آموزش ،بهسازي  وساماندهي نيروي انساني ن موحد مبتني است برارتقاسياست هاي اجرايي دبيرستا    

 اعلام مي گردد. اهم موارد به شرح ذيل . مي باشد وجذب دبيران مجرب وكارآمد 

 اصلاح ساختاراداري آموزشي واحد دبيرستان.  .1

 منابع انساني) معاونان ، مشاوران وپشتيبانان آموزشي(. توانمند سازي  .2

 برنامه ريزي و اجرا و ارتقاء بخش هاي اداري، آموزشي. فرايند تنظيم   .3

 اصلاح ارتقاي سلامت رفتاري كاركنان بخش هاي اداري، آموزشي.  .4

 ارتقاي نوآوري و خلاقيت.  .5

 ايجاد رضايت مندي منابع انساني. .6

 زشي. مديريت راهبردي گروه هاي آمو .7

 جذب و بكارگيري دبيران توانمند. .8

 تحصيل.  زان ضعيف و بي انگيزه بهجلوگيري از جذب دانش آمو  .9

 ارتقاء فرايند ياد دهي و يادگيري.  .10

 تقويت ايده پردازي در بين دبيران و دانش آموزان.  .11

 ترويج فرهنگ كتابخواني بين دانش آموزان.  .12

 آينده در دانش آموزان.ايجاد روحيه نشاط ، شادابي و اميدواري به   .13

جلسه  اء آنان با برگزاري جلسات شوراي دانش آموزي و توجه به تقويت و پيشنهادات دانش آموزان و اولي .14

 انجمن اولياء و مربيان. 

 .اهتمام به امر به معروف و نهي از منكر تربيتي دبيرستان وسالم سازي فضاهاي فرهنگي و .15

 مذهبي درمراسم ها ومناسبت هاي مختلف. شخصيت هاي فرهنگيدعوت از افراد فاضل و  .16

 اليت هاي تربيتي دردبيرستان.نمند جهت انجام فعمربيان پرورشي توااستفاده از    .17

و گردشگري هويت آفرين به ويژه بازديد از دستتاوردهاي علمي و   ، سياحتي برگزاري اردوهاي زيارتي .18

 16 .شوراي طبيعي و تاريخي ك ه هو سرماي  انقلاب اسلاميصنعتي 



 موانع وچالش هاي پیش روي دبیرستان موحد 

 

 .واعتیاد شدید به شبکه های اجتماعی فضای مجازی ان دربودن دانش آموز قربانی -الف 

امروزه بيشتر افراد درجامعه به علت تكنولوژي درگير فضاي مجازي و شبكه هاي اجتماعي هستند، دانش آموزان و      

 مستثني از اين امر نيستند، دفتر مشاوره دبيرستان موحد در اين راستا براي كاهش مضرات اين فضا آنان نيز خانواده 

 موارد ذيل را در دستور كار دارد: 

 ح معايب و آسيب هاي فضاي مجازي  بيان روشن و واض -1

 گفتگو با اوليا و آگاه سازي آنها جهت كنترل و نظارت اوليا در منزل   -2

 تبيين فضاهاي مجازي و شبكه هاي ارتباطي  -3

 برگزاري كارگاه هايي با عنوان فرصت ها و محدوديت هاي فضاي مجازي  -4

 مفيد دانش آموز مانند ورزش كردن  كاهش استفاده از فضاي مجازي با جايگزين كردن علايق   -5

   your homeكنترل ساعت استفاده از فضاي مجازي با زنگ هشدارها و برنامه هايي نظير   -6

ه خودشان از  جلسات آموزش خانواده در جهت آگاه سازي اوليا از اثرات مثبت و منفي فضاي مجازي و كاهش استفاد -7

   اين فضا و ترويج صحيح فرهنگ استفاده از شبكه هاي ارتباطي و فضاي مجازي 

 . به مشکلات و اختلالات اضطرابیدانش آموزان ابتلا  -ب 

ين دانش آموزان نسبت به راهنمايي وهدايت آنان به مراكز مشاوره سعي به درمان  با انجام جلسات خصوصي با والد     

 ي فرزندشان اقدام مي شود. رفع اختلالات رفتار 

 .  عدم علاقه به رشته تحصیلی -ج 

درمواردي بعضي از دانش آموزان پس از گذراندن پايه دهم عدم علاقه خود را به ادامه تحصيل در رشته خود را ابراز      

هي دارند .كه دراين صورت جلسات خاص وموردي توسط مشاور مربوطه  جهت آشنايي آنان با رشته هاي دانشگامي 

ورشته هاي شغلي برگزار مي شود ودر صورتيكه دانش آموز واولياي آنان تمايل نهايي به تغيير رشته دارند اين دبيرستان   

 نمايي لازم را به عمل مي آيد. نسبت به انجام مراحل قانوني وتغيير رشته  مورد نظر راه

 .عاطفی، جسمی و روانی دوران بلوغ ،چالش ها و مشکلاتتغییرات –د 

ر مورد مواجه با تغييرات، چالش ها و مشكلات دانش آموزان، بعد از مشاوره و توصيف چالش و مشكل به وجود  د    

 آمده، دانش آموزان به مركز مشاوره منطقه ارجاع داده مي شوند.

مشکلات خانوادگی )مانند بزهکاری در خانواده، طلاق والدین، اختلاف بین والدین، فوت یا بیماری  -ه 

 17 .(خانوادهاعضای 



 در بحث مشكلات خانوادگي فعاليت هاي دفتر مشاوره دبيرستان در امور ذيل خلاصه مي گردد: 

 با برنامه ريزي قبلي ديدار با خانواده دانش آموز به صورت اختصاصي برگزار مي شود.  -1

ل در منزل سعي در بهبود  با ارائه مشاوره به اعضاي خانواده جهت آگاه سازي از مشكل و شيوه مواجه و رفع آن مشك -2

 روابط اعضاي خانواده خواهيم داشت.

 بين درباره مسائل گوناگون سوق مي دهيم. خانواده را به سمت گفتگو في ما  -3

براي درمان مستمر و با احتمال موفقيت بيشتر اعضاي خانواده را به مركز مشاوره منطقه و خانواده درمانگر مورد   -4

 اطمينان، ارجاع مي دهيم. 

 باشند.به اوليا توصيه مي كنيم كه ارزشيابي صرفا كمي با ابزاري مانند نمره از دانش آموز نداشته  -5

در جهت تقويت و افزايش فراواني رفتار هاي آموزشي دانش آموز،  به عملكرد هرچند كوچک آن پاداش داده و او را  -6

 تشويق مي كنيم. 

 و اختلال نوشتن لال خواندناخت ،ریاضی دریادگیری مفاهیم اختلال مانند اختلالات یادگیری ابتلا به -و 

ي مي باشد، ماهم سعي بر كمک به دانش آموز و  با توجه به اينكه بحث اختلال يادگيري بسيار حساس و تخصص    

 خانواده شان بر حل و رفع هر چه سريعتر اين اختلالات داريم. در اين راستا فعاليت هاي ذيل را انجام مي دهيم. 

 ان اختلال يادگيري نظير عدم تمركز )در موارد شديد تر( ارجاع دانش آموز به مراكز درم -1

تكنيک شخصي  –پردازش بصري ب  -الفآموز با موضوع شيوه هاي يادگيري اعع از :  انجام مشاوره فردي با دانش -2

 تقويت و توصيه مطالعه گروهي و مشاهده اي با رويكرد نظريه بندورا و مواردي از اين قبيل   -سازي آموزش ج 

راستاي همگرايي و هم  كيل كلاس جهت مطالعه و رفع اشكال گروهي و آموزش دانش آموزان به يكديگر در تش -3

 افزايي آموزشي بين دانش آموزان 

 انجام جلسات مشاوره با خانواده دانش آموز درباره شيوه هاي رفتاري و رفتار آموزشي دانش آموز در منزل  -4

نها و فرايند آموزشي دانش آموز بعد از انجام فعاليت هاي بيان شده و ارزيابي آ  توصيه به نظارت خانواده و رصد روند  -5

 در منزل 

 ریزی و مدیریت زمانهای مطالعه، برنامهعدم آشنایی با روش -ز 

 در راستاي عدم آشنايي دانش آموزان با موارد فوق فعاليت هاي ذيل را انجام مي دهيم.    

 وس گوناگون توضيح و تشريح روش هاي مطالعه در  -1

 آموزش شيوه برنامه ريزي آموزشي به دانش آموزان   -2

 انجام و نوشتن برنامه هاي مطالعاتي با رعايت زمان بندي مشخص  -3

 18 قرار دادن واحدهاي آموزشي در برنامه مطالعاتي به منظور مديريت زمان و ايجاد نظم آموزشي   -4

https://salamsch.org/blog/learning-disorder-diagnosis/
https://salamsch.org/blog/dyslexia-disorder/
https://salamsch.org/blog/dyslexia-disorder
https://salamsch.org/blog/dyslexia-disorder
https://salamsch.org/blog/dyslexia-disorder


 اوره گروهي توضيح و تبيين مقوله مديريت زمان در جلسات مش -5

 روند منظم مطالعه دانش آموزان در منزل   تشكيل جلسات آموزش خانواده با موضوع نظارت آموزشي بر  -6

 مانند افسردگی، بیش فعالی و نقص توجه روحی، روانیابتلا به اختلالات  -ح 

 نيم. در رابطه با مواجه با دانش آموزاني كه اختلالات روحي رواني دارند به شرح ذيل اقدام مي ك    

 بي از اين اختلال گفتگو فردي با دانش آموز و خانواده ايشان به منظور ريشه يا  -1

 انجام تست هاي تشخيص اختلال  -2

 مشاهده و توصيف رفتار دانش آموز   -3

گفتگو با خانواده در رابطه با سابقه آن رفتار در منزل، شدت آن رفتار، فراواني آن رفتار؛ در جهت بررسي عوامل   -4

 مالي رخداد آن رفتار احت

 ارجاع به مركز مشاوره منطقه و به روان درمانگر اختلال رفتاري مربوطه   -5

 نداشتن انگیزه و اشتیاق کافی به درس و تحصیل -ط 

 در راستاي تشويق دانش آموز به تحصيل و درس خواندن فعاليت هاي ذيل را انجام مي دهيم:     

 دانش آموز با هدف تحصيلي انجام مشاوره فردي و گروهي در رابطه  -1

 گفتگو در رابطه با انواع رشته ها و آينده شغلي آنها  -2

 چيستي انگيزه و...   _مشاغل گوناگون   _برگزاري كارگاه هاي آموزشي با عناويني مانند )چرايي درس خواندن؟(  -3

 منزل مشاوره اختصاصي و گروهي با خانواده در رابطه با فرزندانشان و عملكرد آنها در  -4

 جوايز به دانش آموزان برتر  اهداي -5

 اطلاع خانواده از پيشرفت دانش آموز  -6

 تشويق دستاورد هاي كوچک آموزشي دانش آموز  -7

 برگزاري اردو هاي آموزشي براي آشنايي با مشاغل به طور مستقيم   -8

 تغذیه و خواب نامناسب -ل 

مي باشد. در راستاي حفظ سلامتي دانش   ب مناسب و كافيدو عامل مهم پيشرفت آموزشي دانش آموز تغذيه و خوا    

 آموز و پيشرفت آن برنامه هايي براي اصلاح سبک تغذيه و خواب دانش آموز به شرح ذيل در نظر داريم: 

 آگاه سازي در رابطه با سبک زندگي و تغذيه مناسب در جهت حفظ سلامتي  -1

 سالم برگزاري كارگاه هاي افزايش مهارت و سبک زندگي -2
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 دعوت پزشک تغذيه در هفته سلامت و برگزاري كارگاه آن   -3

 اهميت ويژه به درس سلامت و بهداشت و آموزش دقيق و مناسب رئوس مطالب آن  -4

 ارتباطی - های اجتماعیضعف در مهارت -م 

به علت عدم  سفانه ارتباطي از مهم ترين مهارت هاي مورد نياز نوجوانان مي باشد. متا –امروز مهارت هاي اجتماعي     

آگاهي افراد جامعه، ضعف اين مهارت از دغدغه هاي مهم روز مي باشد.اقدامات دفتر مشاوره دبيرستان موحد در راستاي 

 كاهش اثرات ضعف در اين مهارت فعاليت هاي ذيل را انجام مي دهد. 

 آنها برگزاري كارگاه هاي تحصيلي با موضوع مهارت هاي اجتماعي و ارتباطي و پرورش  -1

 اعطاي نقش و مسئوليت به دانش آموز  -2

 تعامل با دانش آموز و گفت و گو با آن در حيطه هاي متفاوت ارتباطي و تقويت آنها   -3

 تقويت فعاليت گروهي در مدرسه بين دانش آموز   -4

رت تصميم گيري  مها -مهارت هاي برقراري ارتباط    –برگزاري مشاوره گروهي با موضوعات: مهارت هاي حل مسئله   -5

 مهارت رقابت سازنده و مثبت   –مهارت تفكر انتقادي  –

  اهمال کاری تحصیلی-ن 

ت هاي ذيل  موارد مهم عدم پيشرفت دانش آموز اهمال كاري تحصيلي مي باشد. در راستاي كاهش و رفع آن فعالي از    

 انجام مي شود: 

 برگزاري جلسات مشاوره گروهي با موضوع چيستي اهمال كاري  -1

 آن و همچنين راهكارهاي حل آنها ب  برگزاري جلسات آموزش خانواده با موضوع چيستي اهمال كاري و بيان معاي -2

 اعطا برنامه مطالعاتي و منظم شدن دانش آموزان   -3

  د نظم دهي، خودكارآمدي و خود اثربخشيكارگاه با موضوع خوتشكيل  -4
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 1403-1404برنامه های اجرایی آموزش وتربیتی دبیرستان در سال تحصیلی 

 

 اقدامات )گام هاي اجرايي( اهداف عنوان برنامه رديف

 مراسم صبحگاهي 1
قانون مداري و ايجاد روحيه نشاط جهت توجه به توجه به نظم و 

 .س درسيآمادگي ورود به كلا

تـلاوت قـرآن و دعــا ، تـذكرات اخلاقــي 

 انضباطي

2 
 برگـــزاري مســـابقات

 كتابخواني

ــي،  ــاخر فرهنگ ــا مف ــنايي ب ــابخواني ، آش ــگ كت ــرويج فررهن ت

 هنري،ادبي و علمي

ثبـــت نـــام و برگـــزاري امتحان،اهـــداء 

 يت دانش آموزانغ جوائزتشويق و تر

3 
و نهـج  مسابقات قـرآن

 البلاغه
 ا مفاهيم قرآن و نهج البلاغهآشنايي دانش آموزان ب

تشـــكيل جلســـات خـــارج از ســـاعات 

آموزشي و برگزري مسابقات قرآني ونهج 

 البلاغه

4 

شركت دانـش آمـوزان 

هاي آموزشي در كارگاه 

 پژوشگاه رويان

آشنايي بيشتر و عملي دانش آموزان رشته هاي تجربي با مفاهيم 

 .انروي پژوهشگاه ي پژوهشيخصصتي و آزمايشگاه هاي تزيس

اعزام دانش آموزان به پژوهشـگاه رويـان 

بــر اســاس تقــويم اجرايــي و شــركت در 

 كارگاه هاي آموزشي

5 
ــاي بر ــزاري دوره هـ گـ

 آموزشي تابستاني

ور و جمع بنـدي رفـع اشـكالات مطالـب كتـب درسـي سـال مر

 .گذشته

برگزاري كلاس هاي سه روز در هفته به 

هفتـه بـراي پايـه هـاي دهـم و  6مدت 

 هفته براي پايه دوازدهم 8يازدهم و 

6 
برگزاري آزمـون شـبانه 

 به طريق آنلاين

شـده و  ران به همان روز خواني دروس تـدريسدانش آمو اهتمام

 .آشنايي با نكات مهم مطالب آن درس

از دبيـران مربوطـه و  هاخذ سوالات روزان

 بارگذاري در سامانه آزمون هاي آنلاين

7 
ــات  ــزاري امتحانـ برگـ

 هفتگي

زان در دروس هـدف بـه وملكرد آموخته هاي دانش آمـ ارزيابي ع 

شكل هفتگي و هماهنگ كه طي آن دبيران و مشاوران پايه هاي 

 .وضعيت درسي دانش آموزان خود مطلع مي شوند مربوطه از 

اخذ سـوالات هفتگـي از دبيـران دروس 

مربوطه و برگزاري امتحانات راس ساعت 

 دقيقه صبح 7:45

8 

دپارتمان هاي آموزشي 

بيران بر اساس جدول د

زماني مندرج در تقويم 

 اجرايي سال تحصيلي

 .. تبادل نظر و انتقال تجربيات دبيران1

 .بررسي عمل افت و پيشرفت تحصيلي دانش آموزان. 2

 .برنامه هاي امتحانيدر تنظيم و تدويني . مشاركت 3

 .. نقد و بررسي سوالات امتحاني و نتايج امتحانات و آزمون ها4

لسات دپارتمان هـاي آموشـي تشكيل ج

ني تقويم اجرايـي در ابر اساس جدول زم

 .اتاق جلسه

9 
ــرا  ــون ف ــزاري آزم برگ

 مدرسه اي

آشنايي دانش آموزان با نحوه تست زني و تشريحي ، تقويـت  .1

 .مهارت تست زني دانش آموزان

 .ارزيابي عملكرد دبيران  .2

 .سنجش دانش تخصصي دانش آموزان با ساير رقبا .3

 .پيشرفت تحصيلي دانش آموزان ميزان افت و .4

ــر  (1 ــات معتب ــا موسس ــد قراردادب عق

 آموزشي

 تدوين جلسات آزمون بر اسـا زمـان (2

 سسهبندي اعلام شده از سوي مو

ــاي  (3 ــادر روز ه ــون ه ــزاري آزم برگ

 تعيين شده

ــا 10 ــزاري امتحانـ  تبرگـ
 .آشنا سازي دانش اموزان با امتحانات نهايي .1

 .ر پاسخبرگ هاي شبه نهاييپاسخگويي به سوالات د .2

عقد قرارداد با موسسه ژيـوار برگـزار  (1

ــبه  ــريحي ش ــات تش ــده امتحان كنن
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 .آشنا كردن دانش آموزان با سوالات شبه نهايي .3 تشريحي شبه نهايي

 .آموزشي دبيرانارزيابي عملكرد  .4

 دانش آموزان. ارزشيابي از افت و پيشرفت تحصيلي .5

 نهايي

برگزاري جلسـات امتحانـات در آذر  (2

ديبهشـت مـاه هـر ماه و هفته اول ار

 سال

11 
برگزاري كلاس تقويتي 

 و جبراني

آمـوزان مسـتعد و سـاعي و ي دانـش مـ لع  بنيهتقويت  .1

 .درس خوان

 .ادگي درسي دانش آموزان ضعيف تجبران عقب اف .2

 .جمع بندي و مرور مطالب كتب درسي  .3

ــوزان  (1 ــش آم ــدي دان ــروه بن گ

 .حسب توانايي علمي و آمزشي آنان

تشكيل كـلاس هـاي تقـويتي و  (2

اجرايي در ساعات بعد از ظهـر و 

 .روزهاي پنجشنبه هر هفته

12 
اردوهــــاي برگــــزاري 

 مطالعاتي دانش آموزي

ارتقاء روحيه معلمان و همكاري بين دانش آمـوزان بـا  .1

 .مباحثه علمي و يادآري مطالب

 .ايجاد فرصت مطالعه و خواني در محيطي آرام  .2

 .ايجاد آمادگي نسبي جهت امتحانات درسي .3

دمات لازم و آمـاده سـازي تمديد مق (1

فضـــاي خـــالي و مـــورد اســـتفاده 

 دبيرستان.

پشتيبان و آموزشي جهـت مشاركت  (2

 نظارت و كنترل سالنهاي مطالعه.

مشاركت دبيران جهت رفـع اشـكال  (3

درسي و پاسخگويي به بهام و سـوالا 

 درسي دانش آموزان.
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 1شماره برنامه:    1404/1403سال تحصیلی  نمایه  برنامه عمل واحد آموزشی  دبیرستان موحد

 1 عنوان برنامه فعاليت هاي تربيتي و توسعه و ترويج فرهنگ قرآني كيفيت بخشي به 

 2 مستندات قانوني   شسند تحول بنيادين آموزش و پرورش، مصوبات شوراي عالي آموزش و پرور

تعميق باورهاي ديني  -2آموزان استقرار تفكر قرآني در انديشه و رفتار و عمل دانش -1کیفی: 

 -4 تربيت انساني متعهد، مومن و پايبند به اصول اخلاقي و اسلامي -3و ارزشهاي اسلامي 

گسترش روحيه عدالت خواهي و تكوين و تعالي جنبه هاي انساني دانش آموزان در عمل به 

 قرآن 

 اهداف برنامه 
 

 

3 
 کمی: 

مسئول 

 اجرا

 از فرآيند اجراي  شرح اجمالي  اقدامات زمان

 اقدامات واحد آموزشي  

 
مدير و 

معاون 

 پرورشي

سال درطول

 تحصيلي

تقويم  براساس

 اجرايي

هاي متنوع در حوزه تربيتي متناسب با معيارهاي تدوين برنامه-1

 اسلامي 

 تبيين و تشريح آيات قرآني در مراسم صبحگاهي  -2

 حضور دانش اموزان در برنامه هاي قرآني -3

سازنده . اثربخش خانواده ها در حفظ، اشاعه و ترويج فرهنگ  مشاركت  جلب

 اسلامي

انجمن اولياء  

 و مربيان

 

نقش ارکان 

مدرسه در 

اقدامات 

واحد 

 آموزشی 

 

 

 

5 

اتخاذ تدابير مناسب جهت ارائه رفتارهاي شايسته و مناسب جهت الگوگيري دانش  

 آموزان 

شوراي 

 معلمان

وسعه كتابخانه، ايجاد فرصت اردويي و فعاليتهاي برون  تريزي مناسب جهت  برنامه

 اي مدرسه

شوراي  

 مدرسه

شوراي دانش  جلب مشاركت دانش اموزان در برگزاري برنامه هاي مذهبي، ديني و ملي 

 آموزي 

ايجاد   -3تحكيم فضايل اخلاقي   -2فراگيري قرائت وتلاوت صحيح قرآن كريم  -1

 تعميق فرهنگ قرآني گسترش و    4عزت و كرامت انساني 

پیش بینی نتایج حاصل از 

 اجرای اقدامات

6 

 

 ارزيابي از ميزان مشاركت دانش آموزان در برنامه ها و فعاليتهاي تربيتي  -1

 ارزيابي الگوهاي رفتاري دانش آموزان  -2

 ارزيابي ميزان ارتقاء معرفت و بصيرت ديني دانش آموزان  -3

شاخص ها و سازوکار 

 بیارزیانظارت و 

7 
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 2شماره برنامه:    1404/1403مایه  برنامه عمل واحد آموزشی  دبیرستان موحد سال تحصیلی ن

 1 عنوان برنامه استقرار طرح جامع تقويت و تعميم فرهنگ اقامه نماز 

 فصل هفتم3-1 رراهكا سند تحول بنيادين آموزش و پرورش -1

 سند تحول بنيادين آموزش و پرورش، مصوبات شوراي عالي آموزش و پرورش -2

 مستندات قانوني  

 

 

2 

استمرار تفكر قرآني در  -3تقويت باورها و اعتقادات ديني -2امه نمازتوسعه فرهنگ اق -1کیفی: 

آشنايي دانش آموزان با  -5 اسلامي ارزشهاي و باورها تعميق-4انديشه هاي علمي دانش اموزان 

 مباني و آموزشهاي ديني

  اهداف برنامه 

 

 دانش آموز در نماز جماعت 50حضور حداقل کمی:  3

مسئول 

 اجرا

شرح اجمالي از فرآيند   ماتاقدا زمان

 اجراي  

    اقدامات واحد آموزشي  

معاون 

 پرورشي

در طول سال 

 تحصيلي

ضرورت و اهميت نماز و تشكيل جلسات مستمر جهت تبيين -1

 نقش تعيين كننده اين تكليف الهي در سرنوشت آنان

 تزيين و زييباسازي فضاي نمازخانه -2

كارگيري روحانيون و معتمدين محل در  همكاري با مديريت مدرسه در جذب و ب

 اشاعه فرهنگ نماز در مدرسه 

انجمن 

اولياء و  

 مربيان 

 

 

نقش ارکان 

مدرسه در 

اقدامات واحد 

 آموزشی 

 

 

 

5 

شوراي   حضور در نماز جماعت جهت تشويق دانش آموزان 

 معلمان

شوراي   پرورشي، معاونت  با لازم همكاري و  اصلاحي  پيشنهادات ارائه

 مدرسه

شوراي  همكاري با معاونت پرورشي مدرسه در اشاعه فرهنگ نماز و برگزاري نماز جماعت

دانش 

 آموزي 

دگرگون سازي و اصلاح ساختارهاي اجتماعي و فرهنگي براساس آموزه   -1

 هاي اسلامي. 

 استقبال دانش آموزان ازنمازجماعت دبيرستان   -2

پیش بینی نتایج حاصل از 

 اجرای اقدامات

6 

 

 

 تعيين ميزان ناهنجاري هاي اجتماعي و فرهنگي در بين دانش اموزان   بررسي و 

 

شاخص ها و سازوکار 

 نظارت و ارزیابی

7 
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 3شماره برنامه:    1404/1403نمایه  برنامه عمل واحد آموزشی  دبیرستان موحد سال تحصیلی 

 1 عنوان برنامه بهبود كيفيت نظام ارزشيابي دانش آموزان 

 2 مستندات قانوني   از سند تحول بنیادین آموزش و پرورش    19-2و  19-1راهکار 

 ارتقاء كمي و كيفي سطح سوالات آزمونها و امتحانات دروس مختلف  -1کیفی: 

 مدرسهسازماندهي سوالات امتحاني و ساماندهي بانک سوالات   -2

 شيابي از محتواي سوالات دبيران نظارت و ارز -3

 آشنايي دانش آموزان با نمونه  سوالات امتحانات نهايي -4

 

 

 اهداف برنامه 

 

 

3 

 آزمون و امتحان در طول سال تحصیلی 500کمی: برگزاری حداقل 

 شرح اجمالي از فرآيند اجراي   اقدامات زمان مسئول اجرا

 اقدامات واحد آموزشي  
 

مدير،  

مشاوران و  

 يران دب

در طول  

سال 

 تحصيلي 

 برگزاري آزمونهاي هفتگي از دروس پايه و تخصصي 

 انعقاد قرارداد با موسسات آموزشي فرامدرسه اي 

 برگزاري آزمونهاي فرامدرسه اي  

 همكاري در اجراي برنامه ها . 

 نظرات وپيشنهادهايي دراين زمينه دريافت 

اء 
ولي

ن ا
جم

ان

ان
ربي

و م
 

 

 

نقش ارکان 

مدرسه در 

امات واحد اقد

 آموزشی 

 

 

 

5 

 طرح سوالات استاندارد و مناسب جهت برگزاري امتحانات . 

 همكاري درتصحيح ،نظارت وارزشيابي پاياني.

ي 
ورا

ش

ان
لم

مع
 

 تعيين سياست گذاري لازم در اين خصوص 

ي 
ورا

ش

سه
در

م
 

 همكاري با مدرسه در جهت تبيين برنامه هاي مدرسه 

ي 
ورا

ش

ش 
دان

ي 
وز

آم
 

دانش آموزان با نمونه سوالات امتحاني، ايجاد آمادگي جهت شركت در  آشنايي 

 امتحانات نهايي، مطالعه مستمر و به روز جهت تعميق يادگيري 

پیش بینی نتایج حاصل از 

 اجرای اقدامات

6 

 

 ارت بر ارزشيابي دبيران، بررسي ميزان ارتقاء نمرات دانش آموزان ظن

 آزمونهاي علمي در دروس پايه و تخصصي  بررسي وضعيت نمرات دانش اموزان در 

شاخص ها و سازوکار 

 نظارت و ارزیابی

7 
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 4شماره برنامه:    1404/1403نمایه  برنامه عمل واحد آموزشی  دبیرستان موحد سال تحصیلی 

 1 عنوان برنامه ارتقاء سطح بهداشت، سلامت و تندرستي دانش آموزان  

 2 مستندات قانوني   ه كشورسياست هاي كلان برنامه هاي توسع

 کیفی: تربیت جوانانی سالم و عاری از هرگونه بیماریهای جسمی و روحی

 تشویق و ترغیب دانش آموزان با مهارتهای ورزشی

 آشناسازی دانش آموزان با خطرات آلودگی احتمالی

  اهداف برنامه 

 

3 

 کمی: حضور کلیه  دانش آموزان در فعالیتهای ورزشی

مسئول 

 رااج

 شرح اجمالي از فرآيند اجراي   اقدامات زمان

 اقدامات واحد آموزشي  

 

معاون 

 پرورشي

در طول 

سال 

 تحصيلي

 برگزاري ساعات تربيت بدني. انعقاد قرارداد با سالن ورزشي جهت  

 جذب وبكارگيري دبيران مجرب وكارآمدتربيت بدني .

 برگزاري مسابقات ورزشي 

 هداشت و روان براي دانش آموزان و اولياءبرگزاري دوره هاي آموزشي سلامت ب

 .برگزاري مسابقات ورزشي به مناسبت هاي مختلف

 آموزشي همكاري در اجراي برنامه ها و دوره هاي 

 معرفي اماكن وسالن هاي ورزشي مناسب.

 و  
ياء

اول
ن 

جم
ان

ان 
ربي

م
 

 

 

نقش ارکان 

مدرسه در 

اقدامات واحد 

 آموزشی 

 

 

 

5 
 تهاي مدرسه براي دبيران و دانش آموزان تشريح برنامه ها و سياس 

ي  
ورا

ش

ان
لم

مع
 

 سياست گذاري فعاليتهاي متناسب با اين برنامه، تامين بودجه مناسب 

ي  
ورا

ش

سه 
در

م
 

 شركت در جلسات هم انديشي و تبيين سياستهاي مدرسه براي دانش اموزان 

ي  
ورا

ش

ي 
وز

 آم
ش

دان
 

زان، ايجاد روحيه نشاط و  آموزش مهارتهاي ورزشي و سلامتي به دانش آمو

 شادابي در دانش آموزان 

پیش بینی نتایج حاصل از 

 اجرای اقدامات

6 

 

بهداشت دانش اموزان، بررسي ميزان استقبال دانش  بررسي ميزان سلامت و 

آموزان از رشته هاي ورزشي و شركت در دوره هاي آموزشي، بررسي ميزان توجه  

 ي و نظافتي خود و اهميت دانش اموزان به امرو بهداشت

شاخص ها و سازوکار 

 ینظارت و ارزیاب

7 
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 5شماره برنامه:    1404/1403تحصیلی نمایه  برنامه عمل واحد آموزشی  دبیرستان موحد سال 

 1 عنوان برنامه افزايش انگيزش تحصيل در دانش آموزان 

 2 مستندات قانونی برنامه هاي كلان توسعه كشور

آموزان ترغيب و تشويق دانش -2  آموزشي دانش آموزان ضعيف ارتقاء سطح --1کیفی: 

 زجلوگيري ا -3     مطالعاتي گروهي و انفراديهاي مند بر اساس برنامهبه مطالعه نظام

 افت تحصيلي

 آموزهاي هر دانشهدايت تحصيلي بر اساس علائق و توانمندي -4

  اهداف برنامه 

 

3 

 کمی: برگزاری اردوهای مطالعاتی

مسئول 

 اجرا

 شرح اجمالي از فرآيند اجراي   اقدامات زمان

 اقدامات واحد آموزشي  

4 

مدیر، 

معاون 

پرورشی، 

مشاوران 

 و دبیران

 

در طول 

سال 

 تحصیلی

، شناسايي دانش اموزان بي انگيزه و بي علاقه به درس و مدرسه

 شناسايي علل بروز اين مشكل.

 .اولياء برگزاري جلسات مشاوره براي دانش اموزان و

 .برگزاري كلاسهاي فوق العاده و جبراني

 .تشويق دانش آموزان داراي پيشرفت

 .استفاده از روشهاي تدريس متنوع و جذاب براي تعميق يادگيري 

 .برگزاري اردوهاي آموزشي و فرهنگي 

تشويق و ترغيب اولياء جهت همكاري با مدرسه، همكاري در جذب مشاركت  

ن  نهادهاي فرامدرسه اي 
جم

ان

اء 
ولي

ا
 

نقش ارکان 

مدرسه در 

اقدامات واحد 

 آموزشی 

 

 

 

5 

شناسايي و معرفي دانش آموزان بي انگيزه، همكاري در اجراي برنامه هاي  

ي  آموزشي جبراني و فوق برنامه 
ورا

ش

ان
لم

مع
 

 سياست گذاري و تشريح برنامه هاي دبيرستان براي مشاوران و دبيران 

ي  
ورا

ش

سه 
در

م
 

 ظرفيت دانش اموزان براي برگزاري برنامه هاي آموزشي و پرورشي،   استفاده از 

ش  
دان

ي 
ورا

ش

ي 
وز

آم
 

پیش بینی نتایج حاصل از  كاهش افت تحصيلي دانش آموزان 

 اجرای اقدامات

6 

 

بررسي ميزان پيشرفت تحصيلي دانش آموزان، بررسي درصد استقبال دانش  

 علاقمندي دانش آموزان به مطالعه مطالعاتي، بررسي ميزان آموزان از برنامه هاي 

شاخص ها و سازوکار 

 نظارت و ارزیابی

7 
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 6شماره برنامه:    1404/1403نمایه  برنامه عمل واحد آموزشی  دبیرستان موحد سال تحصیلی 

 1 عنوان برنامه ارتقاي كارآمدي شوراي معلمان

 2 دات قانوني مستن  (13-2راهكار(سند تحول بنيادين  -2 تقويم اجرايي سالانه-1

 کیفی: اصلاح فرایند آموزشی و اصلاح روشهای تدریس در بهبود کیفیت آموزش.

 استفاده بهینه از ظرفیت های انسانی .

 ارزیابی عملکرد  آموزشی .

  اهداف برنامه 

 

3 

 آموزشی .جلسه شورای  10کمی: برگزاری 

مسئول 

 اجرا

 شرح اجمالي از فرآيند اجراي   اقدامات زمان

 دامات واحد آموزشي  اق

 

مدير 

دبيرستان 

و عوامل 

 اجرايي 

 مهرماه

 مهر ماه

در طول 

 سال

 وپرورش  تبيين اصول و سياست آموزش -1

 .تنظيم و تدوين تقويم اجرايي برگزاري جلسات-2

 . دبيرانبرگزاري منظم جلسات شوراي -3

انجمن  بحث وتبادل نظر وبررسي نتايج جلسات شوراي دبيران.  

 اولياء  

 

 

نقش ارکان 

مدرسه در 

اقدامات واحد 

 آموزشی 

 

 

 

5 

مشاركت در بهبود كيفيت نظام ارزشيابي، ارتقاء سطح كمي و كيفي سوالات ،  

 تدوين وبررسي سوالات آزمونهاي فرا مدرسه اي.. 

وراي  ش 

 معلمان

 تعيين مباحث وموضوعات ضروري جهت طرح درشوراي معلمان .

 زشي و پرورشي  مدرسه . توسعه و ارتقاء سطح كيفيت آمو

شوراي  

 مدرسه

بهره گيري از نظرات وپيشنهادات شوراي دانش آموزي در خصوص وضعيت   

 آموزشي دبيرستان. 

شوراي 

دانش 

 آموزي 

تقويت شايستگي هاي حرفه اي در تقويت  استفاده از ظرفيتهاي انساني ماهر و 

 برنامه هاي آموزشي و پرورشي مدرسه 

ل از پیش بینی نتایج حاص

 اجرای اقدامات

6 

 

 ارزشيابي عملكرد دبيران 

 ارزيابي ميزان مشاركت دبيران

شاخص ها و سازوکار 

 نظارت و ارزیابی
7 

 
28 



 

 


