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امروزه مهمترین هدف آموزش فراهم آوردن این ظرفیت به افراد است که بتوانند انعطاف پذیر 

فکر کنند و دارای ذهن باز باشند تا بتوانند با موقعیتهای مختلف سازگار شوند، لذا محیطهای 

آموزشی باید به طور مداوم خود را با پیشرفتها و تغییرات ایجاد شده در دنیای امروزی هماهنگ 

سازند، تا بتوانند افرادی با شایستگی و تواناییهای بالایی تربیت نمایند. این تحقیق به روش 

به عنوان روش نوین  اردوی مطالعاتیمروری و از نوع کتابخانه ای و با هدف بررسی تکنیک 

یک روش ابتکاری تدریس است که مطالعات گروهی تدریس در آموزش انجام شده است. روش 

در بین دانش آموزان میتوانند به دانش آموزان کمک کنند، از  اموزشیرتهای در بهبود مها

بهره گیری از تکنیک سطحی نگری ها فراتر بروند  و دانش اموزان میتوانند از مفید استروشهای 

دروس به صورت الکترونیکی در  ئهها و اراایرود چندرسانهو .و تصمیمات مناسبی اتخاذ کنند

قلابی در زمینة تدریس، عملکرد تحصیلی و روشهای نوین مشارکت دانش آموزش و پرورش ان

است: تلفیق های نوین مزایایی به همراه داشتهاست. به کارگیری فناوریآموزان ایجاد کرده 

خودگردانی یک ظرفیت، یا  دهد می افزایش را خودگردان  فناوری اطلاعات در آموزش یادگیری

گیری و عمل مستقل است. ظرفیت اندیشه مستقل، تفکر انتقادی، تصمیمتوان بالقوه حاصل از 

شود. خودگردانی هم در فرایند یادگیری و هم در انتقال یادگیری به زمینه های دیگر استفاده می

شناختی هستند که به خودکارآمدی و خود تنظیمی و خود کنترلی از فرایندهای مهم روان

امد. توصیف کرده است. فراگیران خودتنظیم، اهداف مشخصی انجتوانمندسازی یادگیرنده می

 .برندگیرند و برای دستیابی به آنها راهبردهایی را به کار میبرای خود در نظر می

 شواحد آموز                                                                                                                     

      ه یازدهمپای                                       

 

 

  مقدمه



3 

 

 

 

 

 همیت مطالعه در ایام نوروزا  

آموز دوره دوم متوسطه هستید یا باید خود را برای امتحانات نهایی و اگر شما هم یک دانش

آید. بعد حساب میکنکور سراسری آماده کنید، عید نوروز یک فرصت طلایی برای مطالعه به 

ها درس خواندن در سال تحصیلی، احتمالا شما هم به فکر استراحت در این تعطیلات از ماه

های خاص خود را دارد و بعد هستید، اما باید این را بگوییم که قدم گذاشتن در این راه سختی

این نیست که توانید مدت زیادی را استراحت کنید. البته منظور ما از کسب برترین نتایج می

کلا در عید استراحت نکنید، ولی به طور کلی به دلایل زیر، باید مطالعه در ایام نوروز را جدی 

 :بگیرید

 استمرار در درس خواندن

شود که به مرور کارایی های بدن باعث میاید که کار نکشیدن از یکی از انداماحتمالا شنیده

مشابه همین موضوع است. شما در طول سال، خود را از دست بدهد. درس خواندن هم دقیقا 

هفته استراحت کنید.  ۲خواهید اید و اکنون میزمان زیادی را به درس خواندن اختصاص داده

شود. بینید که چقدر درس خواندن برایتان سخت میای میهفته ۲درست بعد از این استراحت 

  .ی خود را متوقف نکنیدبا مطالعه در ایام نوروز به درس خواندن ادامه دهید و برنامه

 ها و نداشتن پرسش و امتحان کلاسیباز نبودن مدرسه

 سخن مشاور  
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دلیل عید ها، رفتن به مدرسه در این ایام است. به همین یکی از مشکلات اساسی کنکوری

های آید که علاوه بر آزمونبه حساب می دانش آموزانینوروز، یک فرصت طلایی برای 

روزه خبری از  ۱۴نهایی، قصد شرکت در کنکور سراسری را هم دارند. در این تعطیلات 

توانید های کلاسی نیست، بنابراین شما میهای روزانه یا تحویل پروژهامتحانات ماهانه، پرسش

ها را مرور کز خود را روی درس خواندن برای کنکور بگذارید و بخش زیادی از درستمام تمر

  .کنید

 افتادهجبران کارهای عقب

ریزی انجام داده باشید، ها در طول سال تحصیلی برنامههر چقدر هم که برای خواندن درس

 از افتادن عقب  کاملا طبیعی است. ولی برای جبران عقب افتادن از بخشی از برنامه،

مدیریت  که بدانید باید نریزد، هم به شما ریزیبرنامه خیلی که این برای و درسی هایبرنامه

حلی برای کند که راهو چرا اهمیت دارد. درس خواندن در عید به شما کمک می زمان چیست

باعث  مطالعه در ایام نوروز های خود در طول سال داشته باشید. ضمن این کهکاریجبران کم

 .آموزان به لحاظ درسی جلو بیفتیدشود که از گروهی از دانشمی

 

 

 

 

 

 

 

 مسئول و مشاور پایه یازدهم

 شایان رفیعی

https://alocom.co/blog/educational-article/%DA%86%DA%AF%D9%88%D9%86%D9%87-%D8%B2%D9%85%D8%A7%D9%86-%D8%B1%D8%A7-%D9%85%D8%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C%D8%AA-%DA%A9%D9%86%DB%8C%D9%85/
https://alocom.co/blog/educational-article/%DA%86%DA%AF%D9%88%D9%86%D9%87-%D8%B2%D9%85%D8%A7%D9%86-%D8%B1%D8%A7-%D9%85%D8%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C%D8%AA-%DA%A9%D9%86%DB%8C%D9%85/
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بهمن به همراه اهدا  28روز سه شنبه نشست تخصصی اولیا و مربیان دبیرستان غیردولتی موحد  

 کارنامه و اهدا جوایز به دانش اموزان برتر برگزار گردید.

در این جلسه پس از تلاوت قرآن کریم ، ابتدا آقای دهقان معاون محترم پرورشی ضمن خیر مقدم 

مورد  وتلاوت قرآن کریم گزارشی ازفعالیت های تربیتی و اردوهای برگزار شده ارایه نمودند و در

عدم علاقه دانش آموزان به دروس دینی و عربی و انتقال مطالب با ایجاد دوستی و مودت با دانش 

 اموزان و درک متقابل پدر و مادر با فرزندان از یکدیگر سخنانی را ایراد کردند

 

و تشکر از  حاضرین خدمت مقدم خیر عرض ضمنسپس آقای دکتر هدایی موسس دبیرستان 

کادر دبیرستان در مورد ورود دانش آموزان به پایه دهم و معضلات بلوغ دانش مسئولین و 

اموزان و برگزاری کلاسها و آزمونهای دبیرستان و نظراتدانشمندان درباره افکار رهبران دنیا و 

ایراد  را پیروی همه رهبران از این کتابها و نظریه دهکده جهانی و  سیب مجازی  سخنانی

 کردند.

 دهم شست تخصصی اولیاءبرگزاری 
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مه اقای مسلمی مسئول پایه دهم گزارشی اجمالی از عملکرد آموزشی دانش اموزان و در ادا

عملکرد دپارتمان های اموزشی و میانگین نمرات ترم اول دانش اموزان و تاثیرگذاری تمرکز یا 

 عدم تمرکز در مطالعه برای اولیا بیان کردند.
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بیرستان درخصوص آمادگی لازم سپس  جناب آقای دکتر پور میرزا معاون محترم آموزشی د

 اولیا برای کنترل  فرزندانشان

 و ارزشیابی ومراحل آن و آزمون طرح یارا و پانسیون مطالعاتی پایه دهم بیاناتی را ایراد کردند.



8 

 

 

در پایان جلسه مراسم اهدای جوایز به دانش اموزان برتر پایه دهم  با حضور مسئولین 

 اموزان بزگزار گردید.دبیرستان و اولیا و دانش 
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 بسم الله الرحمن الرحیم

 گزارش مراسم توزیع کارنامه امتحانات نوبت اول

بهمن به  29دومین نشست تخصصی اولیا و مربیان دبیرستان غیردولتی موحد  روز سه شنبه 

 جوایز به دانش اموزان برتر برگزار گردید.همراه اهداء کارنامه و اهداء 

در این جلسه پس از تلاوت قرآن کریم ، ابتدا آقای دهقان معاون محترم پرورشی ضمن خیر مقدم 

وتلاوت آیاتی ازقرآن کریم گزارشی ازفعالیت های تربیتی و اردوهای برگزار شده ارایه نمودند و 

و عربی و انتقال مطالب با ایجاد دوستی و مودت در مورد عدم علاقه دانش آموزان به دروس دینی 

 با دانش اموزان و درک متقابل پدر و مادر با فرزندان از یکدیگر مطالبی را ایراد کردند

 یازدهم نشست تخصصی اولیاءبرگزاری 
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و تشکر از  حاضرین به مقدم خیر عرض ضمنسپس آقای دکتر هدایی موسس محترم دبیرستان 

پایه دهم و معضلات بلوغ دانش اموزان مسئولین و کادر دبیرستان در مورد ورود دانش آموزان به 

و برگزاری کلاسها و آزمونهای دبیرستان و نظرات دانشمندان درباره افکار رهبران دنیا و پیروی 

 ایراد کردند. را همه رهبران از این کتابها و نظریه دهکده جهانی و  سیب مجازی  سخنانی

شرام یکی از آقای توجه به کتاب سپس آقای هدایی برای تفهیم تاثیرات فضای مجازی و  با 

دانشمندان شناخته شده عرصه بین المللی وانمود کردند که یک سیب را به سمت حضار پرتاب 

می کنند و حاضرین هم در قبال این حرکت آقای هدایی عکس العمل نشان دادند و به این نتیجه 

ی ذهن انسانها  تاثیر می رسیدند که فضای مجازی فقط با نشان دادن مسائل بطور غیر واقعی رو

گذارد و این تاثیر باتوجه به استفاده دانش اموزان از فضای مجازی و موبایل در فضا های اموزشی 

بسیار ملموس و قابل درک می باشد لذا بر ضرورت دانش افزایی خانواده ها و مدرسه در هدایت 

 تحصیلی دانش آموزان تاکید نمودند.

هدایی در مورد کتابهای دانشمندی همچون پلازن که درباره ی افکار رهبران همچنین آقای دکتر 

جهان نوشته شده است صحبت کردند و معتقد هستند که همه رهبران دنیا اعم از شرق و غرب 

 از این کتاب الگو برداری کرده اند

نیا یک سپس در مورد هاولند دانشمندی که معتقد بود دنیا یک دهکده جهانی است  و همه ی د

ملت واحد هستند و همه ی کشورا در واقع یک کشور هستند و کشور ها  و شهر ها به تنهایی 

 معنی ندارند نیز ایراداتی را بیان نمودند.
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پایه یازدهم گزارشی اجمالی از عملکرد آموزشی دانش اموزان و عملکرد محترم سپس مسئول 

ل دانش اموزان و تاثیرگذاری تمرکز یا عدم تمرکز دپارتمان های آموزشی و میانگین نمرات ترم او

در مطالعه برای اولیا بیان کردند.سپس موضوعاتی مشاوره ای را در خصوص ایجاد فضای امن برای 

دانش آموزان خطاب به اولیا محترم  ارائه دادند. ایشان راجع به نحوه درست درس خواندن و 

 به رشد دانش آموزان اشاره داشتند.تاثیرات مثبت پانسیون مطالعاتی در روند رو 
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در پایان جلسه مراسم اهدای جوایز به دانش اموزان برتر پایه دهم  با حضور مسئولین دبیرستان 

 و اولیا و دانش اموزان بزگزار گردید.

 نفراول رشته ریاضی

 97/19آقای محمد حسین قدوسی با معدل 
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 نفرات دوم رشته ریاضی

 ران خانیآقایان کسری کهوند و مه

 19/84با معدل 
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آزمونهای فرامدرسه ای خیلی سبز در راستای سنجش مستمر وماهانه دانش آموزان ویادگیری 

مرحله برای پایه برگزار میگردد. علت انتخاب این آزمون ها محتوای  6روشهای تست زنی  در 

سومین مرحله آزمون  مناسب و سوالات استاندارد و امن بودن سیستم برگزاری آزمون میباشد.

بهمن در محل دبیرستان موحد با حضور  24یه های دهم و یازدهم در روز جمعه خیلی سبز پا

 کلیه دانش اموزان برگزار گردید.

 اهداف برگزاری آزمون های خیلی سبز به شرح ذیل میباشد:

 سنجشِ آموخته ها در آمادگی دانش آموزان برای آزمون های بعدی

افزایش رقابتِ سالم و تنگاتنگ برای کسب رتبه های بهتر در سالهای بعد بویژه در کنکور 

 سراسری 

 رفع کاستی ها و نقایص یادگیری دانش آموزان 

  کسب مهارتهای تست زنی و آشنایی با روش های صحیح تست زنی

 خیلی سبزبرگزاری آزمون فرامدرسه ای 
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مهمترین و بارز ترین فعالیتهایی بود که  برگزاری جلسات دپارتمان آموزشی یکی ازدر این ماه 

دبیرستان موحد به آن اهتمام ویژه ورزید. در جلساتی که با دبیران مختلف اعم از دروس ریاضی 

برگزار گردید نقاط قوت و ضعف آموزشی و همچنین درخواست هایی که دانش  زیستفیزیک 

محترم انتقال داده شد. در این  ای دانش آموزی داشتند به دبیران آموزان درجلسات شوار

جلسات پیرامون نحوه تدریس دبیران و رسیدن به طرح درس مورد نظر جهت امتحانات میان 

ارتقائ  دبیرستان در نظر دارد کلاس هایی را برایترم و امتحانات نهایی با دبیران گفتگو گردید . 

به دبیران محترم پیشنهاد گردید اگر  ، برگزار نمایدیف تر ضعدانش آموزان  سطح آموزشی 

چنانچه برای رسیدن به طرح درس مورد نظر و یا حل تمرین و تکرار دروس نیاز به کلاس های 

  .فوق العاده دارند از این کلاسها بهره لازم را برخوردار شوند

 

 

 برگزاری جلسات دپارتمان آموزشی
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جلسات شورای آموزشی دبیرستان موحد جهت هماهنگی واحدهای مختلف و همچنین برنامه 

ریزی فعالیتهای پیش روی دبیرستان و تبیین برنامه های بلندمدت از طرف موسس و مدیریت 

جلسه شواری آموزشی در دبیرستان  14محترم برگزارمیگردد. از ابتدای سال تا بحال بالغ بر 

که برنامه ریزی تقویم اجرایی ، مشخص کردن نحوه اداره کلاس دبیران ، برگزار گردیده است 

، ارائه طرح درس  و جبرانی کنترل و مهار دانش آموزان در کلاس ، برگزاری کلاسهای فوق برنامه

دبیران ، نحوه برگزاری و همچنین ایجاد تغییر در امتحانات هفتگی و آزمونهای شبانه، برگزاری 

یحی و آموزشی ازجمله اردوهای پژوهشگاه علمی و اردوی زیارتی سیاحتی اردوهای مختلف تفر

مشهدمقدس ،برگزاری آزمونهای خیلی سبز و امتحانات تشریحی ، دادن تکلیف به دانش آموزان 

 در هر جلسه آموزشی از جمله تصمیماتی است که در شورای آموزشی اتخاذ گردیده است.

 

 

 

 

 

 

 

  جلسات شورای آموزشی
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در راستای برگزاری کلاسهای فوق برنامه و هدفمند برای دانش آموزان تصمیمی اتخاذ گردید تا 

بر این اساس نظرسنجی  انجام شود. برگزار گردیدهکه نوبت اول  از امتحانات  ای تحلیلی مقایسه

گردید . نمرات و  اخذ لازم از دبیران گرامی در مورد وضعیت تحصیلی و آموزشی دانش آموزان

اطلاعات دریافت شده در فایل های مورد نظر به همراه نمرات امتحانات نوبت اول مورد تحلیل 

وبررسی قرار گرفت و در همین راستا جهت ارتقائ سطح آموشی دانش آموزان تصمیم گرفته شد 

 .برگزار گردد ترم دوماز ابتدای کلاسهای فوق العاده در دروس تخصصی و عمومی 

 نمودار میانگین نمرات ترم اول پایه دهم رشته ریاضی

 عربی.8زبان .7دینی .6فارسی . 5هندسه و . 4شیمی . 3فیزیک . 2 ریاضی .1از سمت چپ دروس : 

 

 پایه دهم رشته تجربیترم اول نمودار میانگین نمرات 

 عربی.8زبان .7دینی .6فارسی .5زیست و .4شیمی .3فیزیک .2ریاضی .1از سمت چپ دروس : 

  امتحانات نوبت اول تجزیه و تحلیل 
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 نمودار میانگین نمرات ترم اول پایه یازدهم

 آبی کلاس خیامستون 

سبز کلاس رازیستون  بنفش کلاس خوارزمیستون 
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به منظور بررسی وضعیت آموزشی و ارائه سیاستهای متناسب با وضعیت موجود برگزاری جلسات 

برگزار گردید. بررسی وضعیت نمرات دانش و اولیا و دانش آموزان با حضور مسئولان پایه مشاوره 

با توجه به نهایی شدن  کلاسیآموزان در امتحانات برگزار شده، بررسی ادامه برگزاری آزمونهای 

متحانات و لزوم آشنایی دانش آموزان با سوالات تشریحی، بررسی سیاستهای آموزشی در ا

از جمله مباحث مطرح شده در این جلسات بوده  کوییزهای کلاسی و هفتگیخصوص برگزاری 

همچنین وضعیت آموزشی و نمرات دانش آموزان و نظر دبیران در مورد دانش آموز به اولیا است.

مچنین صحبتهایی که با اولیا و دانش آموزان انجام میگرفت در دفتر مربوطه گرامی گزارش شد . ه

 33جلسه مشاوره ای در پایه یازدهم و  27در همین راستا  و در سامانه کارسنج ثبت میگردید.

 جلسه مشاوره ای با اولیا و دانش اموزان در پایه دهم در بهمن ماه برگزار گردید.

 

 

 

 درتوجه به مشکلات آموزشی و انضباطی دانش آموزان و همچنین تشویق دانش آموزان برتر  با

سطح آموزشی دانش آموزان ضعیف تر جلساتی با اولیا برگزار گردید در این  جهت بالا رفتن

العاتی وضعیت نمره دانش آموزان و ارائه برنامه مط ،جلسات پیرامون شرکت در امتحانات شبانه

 مسمتر جهت امتحانات پیش رو با اولیا دانش آموزان گفتگو گردید.

 

 

 

 

 و دانش آموزان ءثبت جلسات مشاوره ای با اولیا

 دعوت اولیاء 
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به منظور پیگیری موضوعات مطرح شده در جلسات آموزشی جلسات مشترکی با سایر مسئولان 

سیاستهای ه است که پیگیری و چگونگی اجرا نمودن فعالیتها و دآموزشی مدرسه برگزار گردی

همچنین در این جلسات انجام اردو های آموزشی مورد بحث و تبادل نظر قرار گرفته است.

دانش اموزان و برگزاری کلاسهای جبرانی امر مطالعه و تست زنی و رفع اشکال عیدانه و مطالعاتی 

همین  درپایه دهم و یازدهم و برگزاری کلاسهای یادگیری تست زنی با حضور دبیران مقرر گردید. 

در کنار دانش آموزان قرار میگیرد و در امر تست زنی و رفع اشکال دانش اموزان را  دبیرراستا 

 ی مینماید.ههمرا

 

 

 

 

 

 جلسات مسئولان پایه ها 
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و وضعیت آموزان  در راستای اطلاع رسانی به اولیا گرامی از وضعیت تحصیلی و آموزشی دانش

دبیران در مورد دانش آموزان گفته اند و نظرات مثبت و منفی که انضباطی ایشان و مواردی که 

در مورد آنها گفته شده و شرکت یا عدم شرکت در امتحانات و ثبت ساعت مطالعه و اطلاع رسانی 

کرده  در نحوه برگزاری کلاسهای فوق برنامه و جبرانی و نمراتی که دبیران در سامانه کارسنج ثبت

تماس  78در پایه دهم و تماس تلفنی و پیامکی  97آموزان نزدیک به اند و گزارش وضعیت دانش 

 در بهمن ماه  با اولیا برقرار گردید. یا پیامگک در پایه یازدهم 

 

 

 

 

ماه به دنبال نزدیک شدن به امتحانات نیمسال دوم در فضای مجازی و حقیقی با  بهمن از ابتدای

س ها در محل لاسهای رفع اشکال شروع گردید و این کلاحدید مدیریت و همکاران دیگر، کلاص

سها در دروس اختصاصی همچون شیمی ، فیزیک لا. این کمی شود ماه برگزار بهمن دبیرستان در

لازم به ذکر است همچنین  .می همچون ادبیات فارسی برگزارگردیدو در دروس عمو ریاضی، 

تا پایان سال تحصیلی به قوت خود ادامه پیدا میکند تا مشکلات آموزشی سهای برگزار شده لاک

ماه بالغ بر  اوایل بهمنتا بدین جا و از دانش آموزان پایه دهم جهت امتحانات نهایی مرتفع گردد. 

پنجشنبه برای دانش آموزان پایه شنبه و یکو رفع اشکال در روزهای  س فوق برنامهلاجلسه ک 17

 .تبرگزار گردیده اس

  تماس تلفنی با اولیاء

 برگزاری کلاسهای فوق العاده 



30 

 

 



1 
 

 به نام آفریننده دانش 
 

                                                                                                   
 

واحد مشاوره پایه دوازدهم فعالیت های ذیل را انجام داده ماه  دیماه گذشته در 

 :است
  اولبرگزاری امتحانات نوبت 

 برگزاری جلسات مشاوره گروهی با اولیا 

 برگزاری جلسات صوتی با اولیا و دانش آموزان 

 برگزاری جلسات مشاوره و برنامه ریزی 

 )برگزاری کلاس های رفع اشکال امتحانات )حضوری و آنلاین 

 .......... برگزاری کلاس های مجازی و 

 

 :  جام فعالیت های ذیل پرداخته استبهمن ماه واحد مشاوره به ان در

 
 جلسات مشاورهری برگزا 

  جلسات با شورای اداری و آموزشی دبیرستانبرگزاری 

  آزمون خیلی سبزبرگزاری 

  امتحانات تشریحی برگزاری 

  اولیا با دبیراندیدار 

  مشاوره و مشاوره گروهیکارگاه 

  گروهی دانش آموزانمطالعه 

 پایه دوازدهم  ماه منبه  گزارش عملکرد ماهانه
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 اهداف مشاوره:

  سامانه کارسنج بهپیگیری و مراجعه 

 برگزاری جلسه مشاوره اختصاصی با اولیا 

  تستی و تشریحی هفتگیاهمیت آزمون های 

  منزلانجام فعالیت های آموزشی در وضعیت 

 برنامه ریزی مطالعاتی 

  ، بررسی پرونده آموزشی دانش آموز )وضعیت انجام تکالیف ، حضور در کلاس های درس

 آموزان ، درصد های آزمون های شبانه و...(پرسش های شفاهی و کتبی از دانش 

 

 در ادامه به گزارش مصور این جلسات می پردازیم:

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 جلسات مشاوره
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صورت  دانش آموزان به و  اولیا همراه جلسات مشاوره فردی، مشاوره پایه دوازدهم با تمام

             .مباحث مطرح شده در جلسات مشاوره به شرح ذیل گروهی به مشاوره می پردازد

 می باشد:

 معرفی رشته های دانشگاهی -1

 تشریک مساعی در راستای بهبود روند آموزشی دانش آموزان در نوبت دوم -2

  اهمیت آزمون های خیلی سبز -3

 نهاییاهمیت امتحانات  -4

 در ادامه به گزارش مصور این جلسات می پردازیم:

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 جلسات مشاوره گروهی
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در این ماه جلسات متعددی با دبیران ، همکاران و شورای آموزشی با اهداف ذیل 

 برگزار شد :

   امتحانات میان نوبت اولبررسی نتایج 

  بررسی وضعیت آموزشی دانش آموزان پایه دوازدهم 

   آموزشی در نوبت اول روندبررسی 

  برگزاری کلاس های رفع اشکال امتحانات نوبت اول 

  ...برگزاری کلاس های آنلاین و 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 بیران و شورای آموزشیدپیرامون مسائل آموزشی با مدیریت دبیرستان و  لساتج برگزاری 
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طبق برنامه اجرایی و آموزشی پایه دوازدهم، دانش آموزان جهت دریافت برنامه مطالعاتی 

مشاور پایه دوازدهم مراجعه می کنند تا برنامه مطالعاتی و تحصیلی  شخصی سازی شده به

ویژه خودشان با توجه به شرایط فردی دریافت کنند. بودجه بندی این برنامه های فردی 

با توجه به شرایط تحصیلی پایه دوازدهم )آزمون های تستی و تشریحی، آزمون های فرا 

  ...( می باشد.و اول مدرسه ای خیلی سبز، امتحانات نوبت

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  برنامه ریزی مطالعاتی
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از زمان دوران ویروس کرونا و تعطیلی های سراسری ، برگزاری  کلاس های آنلاین به 

کیفیت کلاس های حضوری در دبیرستان موحد به شکل مستمر تا اکنون ادامه داشته 

است.به محض اعلام سراسری مجازی بودن کلاس های درس این دبیرستان آمادگی کامل 

در این کلاس ها، فرایند تدریس، ارزشیابی، پخش  دارد.را در برگزاری کلاس های آنلاین 

در  کلاس های این دبیرستان به شکل مجازی صدا و تصویر دانش آموز و... انجام می شود. 

لازم به ذکر است شیوه برگزاری و اتصال به این کلاس ها ادامه داشت. ر بیگ بلو باتنبست

را به صورت تلفنی به سمع و نظر تک تک اولیا گرامی و دانش آموزان به صورت تلفنی 

 در ادامه به گزارش مصور این کلاس ها می پردازیم... رسیده است. 

 

 

 

 

 

 

 

 کلاس های مجازی
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 مقدمه:

ه ، جلس«افزایی خانه و مدرسههم»در راستای تحقق اهداف آموزشی و تربیتی و با تاکید بر اصل 

های کلاسبا حضور پرشور اولیای گرامی و کادر آموزشی در بهمن ماه و دبیران در  مشترک اولیا

آموزان و تقویتِ برگزار گردید. این جلسه با هدفِ تبادل نظر، ارزیابی روند تحصیلی دانش درس

 ارتباطِ سازنده میانِ اولیا و مربیان صورت پذیرفت.

 اهداف کلیدی جلسه:

دبیرانِ دروس مختلف، گزارشی جامع از پیشرفتِ  یلی:ارائه گزارشِ تحلیلی از وضعیت تحص

سال اول تحصیلی ارائه آموزان، مباحثِ تدریس شده، و میزانِ یادگیریِ آنان در نیمکلیِ دانش

 نمودند.

های کلاسی، نقاطِ برجسته و ها و ارزیابیبا بررسیِ نتایجِ آزمون شناسایی نقاط قوت و ضعف:

 جه و تلاشِ بیشتری دارند، برای اولیا تشریح گردید.همچنین مواردی که نیاز به تو

ها و پیشنهاداتِ خود را فرصتی فراهم آمد تا اولیای گرامی، سوالات، دغدغه گفتمانِ سازنده:

 ها پاسخ دهند.مطرح نمایند و دبیران به صورتِ مستقیم به آن

ر منزل )از قبیلِ نظارت بر بر ضرورتِ همکاریِ مستمرِ اولیا د تاکید بر اهمیتِ همکاریِ متقابل:

آموز( و حمایتِ مدرسه از روندِ یادگیری ی مناسب، و تشویقِ دانشتکالیف، ایجادِ فضای مطالعه

 تاکید شد.

ای آموزشی و پرورشیِ باقیمانده از سال تحصیلی، هاندازِ فعالیتچشم ریزی برایِ آینده:برنامه

 ورد بحث قرار گرفت.ویژه آمادگی برای امتحاناتِ پایانِ ترم، مبه

 اولیا و با دبیران ار دید
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 ای از مباحث و تصمیمات اتخاذ شده:خلاصه

آموزان ابراز رضایت نموده و وضعیتِ یادگیری دبیران عموماً از تلاشِ دانش پیشرفتِ تحصیلی: .1

بخش ارزیابی کردند. البته، مواردی از نیاز به توجهِ بیشتر در دروسِ را در اکثر دروس، رضایت

های تقویتیِ مدون، این خلاءها مطرح گردید که مقرر شد با برنامه حسابان و فیزیکیاضی و ر

 پوشش داده شوند.

ترِ اولیا در فرآیندِ آموزش )از طریقِ توافقِ کلی بر این بود که مشارکتِ فعال مشارکتِ اولیا: .2

 یادگیریِ ایِ سطحِ پیگیریِ مستمرِ تکالیف و حضور در جلساتِ مشاوره( تاثیرِ مستقیمی بر ارتق

 آموزان دارد.دانش

آموزانی که نیاز به حمایتِ بیشتری مدرسه در نظر دارد تا برایِ دانش راهکارهایِ حمایتی: .3

نام و توانند جهتِ ثبتدارند، جلساتِ رفع اشکالِ فوق برنامه در نظر بگیرد. اولیای گرامی می

 نمایند. تماس حاصل درسهمهماهنگی، با 

توانند در ه فعال بوده و اولیا میهموار های ارتباطیِ مدرسه تاکید شد که کانال ارتباط مستمر: .4

 صورتِ نیاز، با دبیران مربوطه در ساعاتِ تعیین شده در ارتباط باشند.

 انداز:بندی و چشمعجم

افزایی و همسوسازیِ اهدافِ خانه و جلسه دیدارِ اولیا و دبیران در بهمن ماه، فرصتی مغتنم برایِ هم

نمودند، کمالِ  مدرسه بود. از تمامی اولیای گرانقدر که با حضورِ خود، بر اهمیتِ این تعامل تاکید

های روزافزونِ ریِ صمیمانه، شاهدِ موفقیتتشکر را داریم. اطمینان داریم که با تداومِ این همکا

 فرزندانمان در کلیه ابعادِ تحصیلی و تربیتی خواهیم بود.

 ا آرزویِ توفیق روزافزونب                                                                                                
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 آموزان عزیز و اولیای گرامی،دانش

 با سلام و احترام؛

های تحصیلی پایدار همانطور که مستحضرید، سنجش و ارزیابی مستمر، یکی از ارکان کلیدیِ دستیابی به موفقیت

های ، یک آزمون تستی جامع از سری آزمونبهمن ماه 24شنبه، سهدر تاریخ است. در همین راستا، مدرسه 

 .دکررا برگزار  «خیلی سبز»معتبر 

 اهمیت و اهداف برگزاری آزمون:

 آموزان بتوانند میزانِ تسلط و یادگیریِ خود این آزمون فرصتی است تا دانش سال اول:ارزیابیِ عملکردِ نیم

 سال اول تحصیلی، به صورتِ دقیق بسنجند.را بر مباحثِ تدریس شده در نیم

 :ها با کتب راستاییِ آنلای سوالات و همبه دلیلِ کیفیتِ با« خیلی سبز»مجموعه  آشنایی با استانداردها

ی آموزان را با شیوهدرسی و استانداردهای آموزشی، همواره مورد توجه بوده است. شرکت در این آزمون، دانش

 سازد.طرح سوالاتِ استاندارد و مفهومی آشنا می

 :حثی است که نیاز به مرور و نتایجِ این آزمون، ابزارِ مهمی برایِ شناساییِ مبا شناساییِ نقاطِ ضعف و قوت

مانده های باقیریزیِ مؤثرتری برایِ ماهکند تا برنامهآموزان کمک میتمرینِ بیشتر دارند. این بازخورد، به دانش

 از سال تحصیلی داشته باشند.

 :های تستی، علاوه بر سنجشِ دانش، مهارتِ مدیریتِ زمان و سرعتِ آزمون تقویتِ مهارتِ مدیریتِ زمان

 زنند که از اصولِ مهمِ موفقیت در امتحانات است.ل را نیز محک میعم

 جزئیات اجرایی آزمون:

 :1404بهمن ماه  24، معهج تاریخ 

 :صبح( 11:30صبح تا  8:00) زمان 

 :شد.برگزار  بیرستاندحل مدر  حضوریآزمون به صورت  نحوه برگزاری 

 :طراحی شده و منطبق با رویکردِ آموزشیِ  محتوای کتب درسیسوالات بر اساس  منابع سوالات

 بود.« خیلی سبز»انتشارات 

 با آرزوی موفقیت برای همه شما عزیزان،                                                                                           

 بهمن 24 –خیلی سبز زمون آ
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هایِ آموزان، فعالیتافزاییِ دانشهایِ هممندی از ظرفیتدر راستایِ ترویجِ فرهنگِ یادگیریِ مشارکتی و بهره

پیگیری گردید. این  یرستان موحددببه صورتِ منظم و هدفمند در  1404ی گروهی در بهمن ماه سال مطالعه

هایِ اجتماعی، افزایشِ عمقِ یادگیری و ایجادِ فضایی پویا و حمایتی برایِ رویکرد، با هدفِ تقویتِ مهارت

 آموزان، اجرا شد.دانش

 اهدافِ اصلیِ مطالعه گروهی:

 :گذارند، سوال هایِ مطالعاتی، مفاهیم را با یکدیگر به بحث میآموزان در گروهدانش یادگیریِ فعال و عمیق

 شود.ترِ مطالب میدهند که این فرآیند منجر به درکِ عمیقپرسند و به سوالاتِ هم پاسخ میمی

 احترام هایی چون گوش دادنِ فعال، بیانِ نظرات، ها، مهارتهمکاری در گروه هایِ ارتباطی:تقویتِ مهارت

 دهد.آموزان پرورش میبه عقایدِ دیگران و حلِ تعارض را در دانش

 :پذیریِ جمعی را افزایش داده و مطالعه در کنارِ دوستان، حسِ تعلق و مسئولیت افزایشِ انگیزه و تعهد

 کند.انگیزه برایِ حضورِ منظم و مشارکتِ فعال را تقویت می

 :هایِ مطالعاتی، استرسِ ناشی از یادگیریِ دروسِ و حمایتیِ گروهفضایِ دوستانه  کاهشِ اضطرابِ یادگیری

 برد.آموزان را بالا میدشوار را کاهش داده و اعتماد به نفسِ دانش

 تواند از تجربیات و آموز با توجه به سبکِ یادگیریِ خود، میهر دانش هایِ یادگیری:تنوع در روش

 مند شود.هایش بهرهگروهیهایِ همروش

 ها در بهمن ماه:ی اجرای فعالیتنحوه

هایِ با راهنماییِ مشاوران و دبیرانِ مربوطه، فعالیت تحصیلی دوازدهم العاتی در پایه مطهایِدر طولِ ماه بهمن، گروه

 آغاز نمودند. خود را در ساعاتِ مشخصی از روز 

 آموزان با سطوحِ ها بر اساسِ علاقه به دروسِ خاص، یا به صورتِ ترکیبی از دانشگروه ها:تشکیلِ گروه

 تحصیلیِ متفاوت )با هدفِ یادگیریِ همسان( تشکیل شدند.

 :شد؛ مثلاً مرورِ فصلِ خاصی از کتابِ برایِ هر جلسه، اهدافِ مشخصی تعیین می تعیینِ اهدافِ مطالعاتی، 

 یا آمادگیِ مشترک برایِ یک آزمونِ کلاسی. بحث،محلِ تمریناتِ مربوط به 

 انندِ بحث و تبادلِ نظر، تدریسِ مطالب به یکدیگر، هایِ متنوعی مآموزان از روشدانش هایِ مطالعه:روش

 کردند.نویسیِ مشترک استفاده میحلِ مسئله به صورتِ مشارکتی، و خلاصه

 گروهی دانش آموزانطالعه م 
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 :هایِ ها نظارت کرده، راهنماییای بر فعالیتِ گروهدبیران و مشاوران به صورتِ دوره نقشِ دبیران و مشاوران

 کردند.آموزان کمک میدانش به رفعِ اشکالاتِ علمیِ دادند و در صورتِ نیاز،لازم را ارائه می

 دستاوردها و نتایجِ مشاهده شده:

 :هایِ درس نیز هایِ مطالعاتی شرکت داشتند، در کلاسآموزانی که در گروهدانش افزایشِ مشارکتِ کلاسی

 ادند.دها مشارکتِ بیشتری از خود نشان حثتر ظاهر شده و در بفعال

 هایِ مطالعاتی، آموزانِ فعال در گروههایِ اولیه حاکی از آن است که دانشگزارش صیلی:بهبودِ عملکردِ تح

 اند.من، نتایجِ بهتری کسب کردههایِ کلاسیِ ماه بهها و ارزیابیدر آزمون

 :هایِ درسی، به یکدیگر کمک کرده و آموزان در حلِ چالشمشاهده شد که دانش تقویتِ روحیه همکاری

 در آنان تقویت شده است.روحیه همکاری 

 :تر گردید و فضایِ کلیِ مدرسه با اجرایِ این طرح، پویاتر و مثبت ایجادِ فضایِ یادگیریِ مثبت

 یشتری به حضور در محیطِ آموزشی از خود نشان دادند.بآموزان علاقه دانش

 گیری و پیشنهادات:نتیجه

هایِ جهتِ ارتقایِ کیفیتِ یادگیری و پرورشِ مهارت ی گروهی در بهمن ماه، گامی مؤثر درهایِ مطالعهفعالیت

گردد این برنامه با قوتِ بیشتری در آموزان بود. با توجه به بازخوردهایِ مثبتِ دریافتی، پیشنهاد میبنیادینِ دانش

ی گروهی، هایِ آموزشووویِ مرتبط با فنونِ مطالعههایِ آتی نیز ادامه یافته و در صوووورتِ امکان، با ارائهِ کارگاهماه

 اثربخشیِ آن دوچندان گردد.
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 سپاس از توجه شما

 تهیه شده توسط گروه آموزش و مشاوره پایه دوازدهم

 دبیرستان غیر دولتی موحد

 1404 ماه همنب



 باسمه تعالی

 1404ماه   بهمن گزارش خلاصه عملکرد  ➢

 برنامه های صبحگاهیبرنامه های صبحگاهی  ✓

تلاوت    شامل  که    است.صبحگاهی برای دانش آموزان  منظم  اجرای بر نامه  ،    یکی از کارهای پرورشی که بصورت روتین تکرار می شود          

درمواردی  و    دین ومشاهیر ادبی درحوزه های تعلیم وتربیت می باشد.گفتارهایی از بزرگان    آیاتی چند ازقرآن کریم ، می باشد. پس از بیان  

 .به وقایع وحوادث روز جامعه پرداخته می شود.مطابق تقویم ملی نیز   

 

 

 

 

 

 



ستارگان آسمانی حضرت امام حسین) ع (، قمربنی هاشم حضرت   گزارش برگزاری مراسم  گرامیداشت ولادت ✓

 ابوالفضل العباس و سید الساجدین امام سجاد علیه الصلاه و السلام

ولادت م شعبان همزمان سوم شعبان  ولادت حضرت  اباعبدالله الحسین ) ع ( ، و چهارمین روز این ماه میمون ولادت علمدار کربلا ابوالفضل ) ع ( ، و پنج

اد فضایی ابن الحسین امام سجاد ) ع ( ، سه ستاره آسمان عشق واحد پرورشی با نصب تراکت و بنرهای تبریک این روزهای عزیز و بابرکت ، سعی در ایج

دروصف این امام   بانشاط و طراوت با پخش مولودی و اشعاری شاد در وصف این روز را داشت . ضمنا جلسات مباحث در جهت آشنایی باکتاب ها و احادیث

 مان همام نیز برگزارگردید.

 

 

 



 گزارش برگزاری مراسم گرامیداشت روزجوان ولادت حضرت علی اکبر ) ع (

 

برحسب رسالت همیشگی به مناسبت روزجوان در خصوص حضرت علی اکبر جوان اینگونه      

علی اکبر فرزند بزرگ امام حسین )ع( شبیه ترین مردم به پیامبر حضرت تبیین گردید که 

)ص( در خلقت و اخلاق و گفتار بود. شجاعت، دلاوری، بصیرت دینی و سیاسی او، در سفر 

سال داشت. اولین شهید عاشورا از   ۲۵تجلی کرد. در کربلا حدود    کربلا به ویژه در روز عاشورا

پدر بزرگوارش دفن شده و به این خاطر ضریح امام شش گوشه پای پایین که  بنی هاشم بود.

شعبان سال  ۱۱حضرت علی بن الحسین )علی اکبر )ع(( فرزند بزرگ امام حسین در  است

 ادر بزرگوار وی لیلا دختر ابی مره استهجری قمری در مدینه دیده به جهان گشود. م ۳۳

 

 

 گزارش مراسم حضرت مهدی موعود ) عج ( روز نیمه شعبان

پوسترها ی تبریک و مزین به نام امام زمان عچل الله تعالی   همزمان با نیمه ماه مبارک شعبان و ولادت حضرت صاحب الزمان عجل الله تعالی فرجه الشریف ،        

شیعیان و منتظران ظهور حضرت موعود، دلایل طولانی   نکاتی در رابطه با وظایف ما   مراسم صبحگاهی  فرجه الشریف در تابلوهای مدزسه نصب گردید. همچنین در

ولادت مناسب نشاط و شادابی ، پخش مولودی شاد  فضایی همراه با در گردید. سپس  بیان شدن غیبت حضرت ، و تبیین مهدویت برای دانش آموزان حاضر ، 

 حضرت ، با شیرینی مورد علاقه جوانان عزیز مدرسه ، از آنان پذیرایی به عمل آمد.

 



 

 

 



 گزارش برگزاری مراسم جشن پیروزی انقلاب اسلامی دهه مبارک فجر

. دبیرستان موحد نیز به سهم خود و به منظور زنده نگهداشتن این پیام پیروزی دارد و  آن پیام آزادی ، رهایی از طاغوت استماه بهمن با خودیک  پیام         

بیان خاطرات دوران انقلاب  یوم الله دهه ی فجر با تزیین محوطه مدرسه، با نصب پرچم های سه رنگ سرزمین مان ایران و نصب تراکت ها و بنرهای مناسب ایام، 

پخش سرودهای انقلابی ، و پذیرایی و برگزاری مسابقات فوتبال روی چمن ، همچنین ، سردان شعارهای این دوران با همراهی دانش آموزان عزیز و انقلابی  و 

 بوم ، سعی نمود تا هم صدا با پیام این ماه باشد. و پخش شیرینی میان نوجوانان این مرز

 

 



 

 

 

 



 شورای دانش آموزی مدرسهانتخابات داخلی جلسه  گزارش برگزاری 

درحضور  به منظور تعیین رئیس و نایب رئیس و دبیرشورای دانش آموزی مدرسه ای جلسه ای با حضور اکثریت اعضای منتخب در دفتر مدیریت دبیرستان و         

، برگزارگردید. پس از فرمایشات مدیر محترم درخصوص اهمیت   ۲9/۱۱/۱404نبه مورخه  صبح روز چهارش  9جناب آقای رسول زاده مدیرمحترم مدرسه در ساعت  

، مطابق با  تشکیل شورای دانش آموزی و تبیین نقش محوری این شورا در تمام تصمیمات آموزشی ، پرورشی و فرهنگی ، تربیت بدنی و بهداشت و سایر موارد

آقایان که براساس آراء ماخوذه ، به ترتیب ورای عالی آموزش و پرورش کشور ، انتخابات داخلی آغاز گردید. دستورالعمل وظایف شوراهای دانش آموزی ، مصوب ش

 امیرحسین ناصری نایب رئیس و مهیار جعفری دبیرشورا، انتخاب گردیدند ،محمدطاها حاتمی نیا به سمت رئیس 

 

 

 

 



  گزارش برگزاری جلسه انجمن اولیاء و مربیان 

، با تلاوت آیاتی از قرآن کریم ۱4/۱۱/۱404روز سه شنبه مورخه  ۱۵مطابق برنامه تقویم اجرایی برگزاری جلسات انجمن اولیاء و مربیان ، راس ساعت              

دفتر مدیریت محترم برگزارگردید. تیتر مباحث مطروحه در جلسه به شرح ذیل  توسط معاون پرورشی دبیرستان با حضور اکثریت اعضای محترم انجمن در محل

 می باشد.

حضار محترم  ابتدا آقای رسول زاده مدیر محنرم مدرسه در خصوص مسائل آموزشی و پرورشی و انضباطی و چالش هایی که مدرسه  با آن روبرو شده است را به

 گزارش فرمودند.

ترم آموزشی  درخصوص برگزاری امتحانات نوبت اول و ایجاد تاخیرهای ناشی از شرایط جوی و ... کشور ، بررسی وضعیت درسی سپس آقای پورمیرزا معاون مح

درخصوص برگزاری دانش آموزان عزیز و برنامه ریزی جهت کیفیت بخشی بیشتر و .... گزارش مبسوطی ارائه نمودند. پس از آقای دهقاندار معاون محترم پرورشی 

هریک ازاعضای محترم ، مسابقات مختلف ورزشی جهت ایجاد نشاط و انگیزه درمیان دانش آموزان و برنامه هایی پیش رو گزارشی را ارائه نمودند. درپایان اردوها

 انجمن نفطه نظرات خود را درخصوص هریک از گزارش ها بیان نموده و از زحمات مسئولین مدرسه  تقدیر و تشکر نمودند.

 

 



 

 در مدرسه  نمازجماعتگزارش برگزاری 

مازجماعت هرچه باشکوه تر این فریضه الهی ، ن برپایی نماز ، به منظور براساس رسالت دینی و شرعی در اهمیت به انجام واجبات و در راس آن ستون دین       

 همه روز پس از پخش طنین زیبای اذان ظهر در نمازخانه دبیرستان برگزار می گردد.
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