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 به نام آفریننده دانش 
 

                                                                                                   

 ماه به شرح ذیل می باشد: اسفنددر  دهمخلاصه فعالیت های پایه 

 
 و دانش آموزان ایتماس با تمام اول

 

 بلو باتن گیاز بستر ب نیآنلا یکلاس ها یبرگزار

 

 ها بتیغ یریگیپ

 

 جلسات مشاوره و...( یآزمون / برگزار ی/ برگزار ای)تماس با اول ینوروز یبرنامه ها ارائه

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ماه پایه دهم اسفند گزارش عملکرد ماهانه
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 ز،یآموزان عزو دانش یگرام یایبا سلام و احترام خدمت اول

 

سفند  ش  یماه، ماه ا ست. ا  یرو شیو آغاز تحولات نو، در پ نیریپر از خاطرات  ماه  نیما

صت  ستاوردها و تلاش     یفر ضمن مرور د ست مغتنم تا  سال     یهاا صورت گرفته در طول 

 .میپربارتر آماده کن یسال یخود را برا ،یلیتحص

 

 :آموزانو دانش ایارتباط با اول .۱

 

ارتباط مستمر  یافزا، برقرارو هم ایپو ییفضا جادیآموزش و ا یفیسطح ک یارتقا یراستا در

ما در اسفند ماه خواهد بود. ما  یاصل تیاولو ز،یآموزان عزو دانش یگرام یایو مؤثر با اول

و  یلیتحص تیدر موفق یدیکل یو مدرسه، نقش ایتنگاتنگ اول یکه همکار میباور نیبر ا

جلسات  ق،یدق یزیررو، با برنامه نی. از اکندیم فایآموزان ادانش یعدادهااست ییشکوفا

در  یرسانداشت تا ضمن اطلاع میبا شما بزرگواران خواه یمتعدد یرحضوریو غ یحضور

. میگوش فرا ده زیشما ن شنهاداتیها و پفرزندانتان، به دغدغه یلیخصوص روند تحص

خواهد  یآموزش یاعتلا ریچراغ راه ما در مس ،جلسات نیحضور فعال و مشارکت شما در ا

 .بود

 

 :بلو باتن گیدر بستر ب نیآنلا یهاکلاس یبرگزار .۲

 

 ن،ینو یهایاز فناور یریگآموزش و لزوم بهره ندیدر فرآ یریپذانعطاف تیتوجه به اهم با

. میارا در دستور کار قرار داده” بلو باتن گیب“پلتفرم  قیاز طر نیآنلا یهاکلاس یبرگزار

 یتعامل یهاآزمون یمحتوا، برگزار یگذاربستر قدرتمند، امکان تعامل زنده، اشتراک نیا

کرد  میبلو باتن، تلاش خواه گی. با استفاده از بآوردیرا فراهم م یاو ارائه بازخورد لحظه

 گزارش جامع
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 یو موانع احتمال میتر و مؤثرتر سازبخشلذت زیآموزان عزدانش یرا برا یریادگی ندیتا فرآ

 یبرا یقیدق یزیر. برنامهمییرا برطرف نما یو مکان یزمان یهاتیمحدود از یناش

 .آموزان صورت خواهد گرفتبه موقع به دانش یرساناطلاع وها کلاس یبندزمان

 

 :هابتیغ یریگیپ .۳

 

از ارکان  یکی ن،یو چه آنلا یدرس، چه حضور یهاآموزان در کلاسمنظم دانش حضور

تمام به موضوع  تیاست. در اسفند ماه، همانند گذشته، با جد یلیتحص تیموفق یاساس

بلکه  ست،ین بتیصرفاً ثبت غ ،یریگیپ نیپرداخت. هدف ما از ا میخواه هابتیغ یریگیپ

است که با  یآموزانبه دانش یتیحما یراهکارها ارائهو  بتیغ یاحتمال لیدلا ییشناسا

در خصوص  یگرام یایمواجه هستند. ارتباط مستمر با اول نهیزم نیدر ا ییهاچالش

 یراهکارها ط،یآموزان، به ما کمک خواهد کرد تا با درک بهتر شرادانش یاحتمال یهابتیغ

 .میرفع مشکل ارائه ده یرا برا یمناسب

 

 :ینوروز یهاارائه برنامه .۴

 

از  ،یجامع و هدفمند نوروز یهاشدن به فصل بهار و آغاز سال نو، ارائه برنامه کینزد با

 :خواهد بود ریها شامل موارد زبرنامه نیبرخوردار است. ا یاژهیو تیاهم

 

جلسات و  ،یگرام یایبه اول ینوروز یهاو ارائه برنامه ی: جهت هماهنگایبا اول تماس

 .در نظر گرفته شده است یاژهیو یهاتماس

 یآمادگ زانیآموزان و سنجش مدانش یریادگی زانیم یابیآزمون: به منظور ارز یبرگزار

 .برگزار خواهد شد یمتنوع یهادوم، آزمون سالمین یها براآن
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آموزان، در دانش زهیانگ جادیسلامت روان و ا تیجلسات مشاوره: با توجه به اهم یبرگزار

آموزان تا دانش گرددیبا حضور مشاوران مجرب برگزار م یو گروه یجلسات مشاوره فرد

 .را ادامه دهند یلیمضاعف، سال تحص یاهیآرام و روح یبتوانند با ذهن

 یو پرورش یو فوق برنامه: در کنار آموزش، به ابعاد فرهنگ یفرهنگ یهابرنامه ارائه

تدارک  نهیزم نیدر ا یمتنوع یهاداشت و برنامه میخواه یاژهیتوجه و زیآموزان ندانش

 .شده است دهید

 ز،یآموزان عزو دانش یگرام یایاول یتمام یبرا یو سربلند تیموفق یضمن آرزو ان،یپا در

 میدواری. اممیسپاسگزار مانهیصم روشیپ یهابرنامه یشما در اجرا یو همراه یاز همکار

 یجامعه آموزش یدرخشان برا یو دستاوردها هاتیاز موفق ینیاسفند ماه، سرآغاز فصل نو

 ما باشد.
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های سنتیِ سنجش و رسیدن به در راستای اجرای تقویم آموزشی اسفندماه و با هدفِ عبور از مدل

میزبان آزمون سراسریِ  اسفند ۸های تستی، مجموعه آموزشی در تاریخ سطح استانداردِ آزمون

 بندی خواهد بود.سطح

 انداز و چراییِ این آزمون:چشم

آموزان دانش« سنجشِ کیفیتِ یادگیری»نمره نیست، بلکه  هدف از برگزاری این ارزیابی، صرفاً کسب

، تلاش شده است تا با تبدیل خیلی سبزگیری از متدولوژی آموزشی در بستر کتب درسی است. با بهره

ایِ هوشمند، قدرتِ تحلیل و سرعت عملِ مفاهیم تشریحی کتاب درسی به سوالات چهارگزینه

 هومی به چالش کشیده شود.های مفآموزان در مواجهه با تستدانش

 جزئیات فنی برگزاری:

شود. این فضا برای و در محیط مدرسه برگزار می تماماً حضوریصورت آزمون به محیط تعاملی:

آموزان به حداکثر سازی دقیق شرایط واقعی امتحان طراحی شده است تا تمرکز و آرامش دانششبیه

 برسد.

بندی به تعریف شده است. این زمان ظهر ۱0صبح الی  ۸فرآیند آزمون در بازه زمانی  بازه زمانی:

دهی، فرصت کافی برای بازبینی سوالات و آموزان در کنارِ پاسخشکلی مدیریت شده است که دانش

 مدیریت زمان را داشته باشند.

تیِ انتشارات خیلی سبز منبع اصلی، بدنه اصلی کتب درسی است که با رویکردِ تس ساختار محتوایی:

 سازی شده است. تمرکزِ سوالات بر درکِ عمیق مطالب و دوری از حفظیاتِ صرف است.غنی

 رو:مسیر پیش

و « ای نوروزیجلسات مشاوره»نتایج این آزمونِ حضوری، به عنوان یک شاخص کلیدی در 

ها، عملکرد هر نامه پاسخمورد استفاده قرار خواهد گرفت. پس از تحلیلِ« های جبرانیریزیبرنامه»

 اسفند ۸ –خیلی سبز مون آز
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ای برای ارتقای سطح علمی وی تدوین های هدایتی ویژهآموز بررسی شده و در صورت نیاز، برنامهدانش

 خواهد شد.

رود با جدیت و آموزان است و انتظار میاین آزمون، ایستگاهی مهم در مسیر آمادگی نهایی دانش

 آمادگیِ ذهنیِ کامل برگزار شود.

 

 

 

 سپاس از توجه شما

 دهمتهیه شده توسط گروه آموزش و مشاوره پایه 

 دبیرستان غیر دولتی موحد

 ۱۴05ماه اسفند
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 وزارت آموزش و پرورش جمهوري اسلامی ایران

 اداره کل آموزش و پرورش استان تهران

 5اداره آموزش و پرورش منطقه 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

گزارش عملکرد پایه 

 1404اسفند  دهمیاز
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با حالی نو، در سال نو  د تا روزي نوشناي همیشگی کهن دیار ما دگر باره فرا می رسآیار و نوروز این کهن 
محوّل    ،مدبّر اللّیْل و النّهارو  مقلبّ الْقلوب و الْأبْصار  تا از  نوروز فرصتی است براي از نو شروع کردن    آغاز شود.

را به بهترین شکل ممکن براي ما   حوّلْ حالنا إلی أحْسن الْحال   با تمام وجود بخواهیم تا   الْحوْل و الأْحْوال
 رقم بزند و این فرصتی است تا در این سال نو با برنامه ریزي بتوان گامی نو برداشت.

 

 

      واحد آموزش

   دهمیازپایه                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مقدمه 
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 چرا دوره مطالعاتی نوروز پراهمیت ترین دوره مطالعاتی است؟ 
لحظات پایانی هر مسابقه اي تعیین کننده ترین و پر اهمیت ترین لحظاته و مطالعه در دوران نوروز هم دقیقا 

، در همین  بندي  جمع  دوران براي کنکور سراسري همین حکم رو داره.یه نکته مهم اینه که عادات مطالعه در
بازه نوروز شکل میگیره و البته بسیاري از داوطلبان در سالهاي گذشته با جدي گرفتن دوران جمع بندي نتایج 
فوق العاده اي گرفتن. بنابراین وقتی داوطلبی در دوران نوروز درس بخونه اعتماد به نفس و رضایت درسی اون  

 .هم حسابی افزایش پیدا میکنه
تو همین بازه نوروز خیلیا میرن دنبال تفریح و گردش و استراحت و اینجاست که وقتی دیگران کمتر درس  
میخونن داوطلب فرصت داره تا از دیگران سبقت بگیره. و البته همیشه گفتیم که دوران نوروز آخرین فرصت 

 .براي کسب موفقیت در آزمون سراسري به حساب میاد

 چگونه براي مطالعه نوروزي آماده بشم؟

گفتیم که یکی از دلایل موفقیت داوطلبان موفق این هست که در زمانهایی که دیگران درس نمیخوانند، به  
  هم  طلایی  ي  دوره , دوران عید یکی از همین زمانهاست. به همین دلیل به این دوران  .میخونن  درس شدت
جهش قابل ملاحظه اي به جلو داشته باشین به شرط اون که به دو   میتونین  شما  کوتاه   ي  دوره   این  در.  میگیم

 راهنمایی زیر دقیقا توجه کنین 
قلأ ‎ :  از   روز  دو  فقط  و  بگذارین  کنار  رو  تلویزیون  و  مسافرت  بازدیدها،   و  دید  تفریحات،   ، …زیاد زحمت بکشین  

تعطیل کنن( و در روزهاي قبل   رو روز چهار میتونن دهم سال آموزان دانش بدید،  مرخصی خودتون به رو عید
، مطمئنا پیشرفت خوبی نخواهند  دارن  ضعیفی  ي  اراده   که  افرادي و بعد تا آونجا که میتونین درس بخونین.)

کرد. من به این گونه داوطلبان توصیه میکنم خودشون به پدر و مادرشون مراجعه کنن و از اونها بخوان تا به 
 .کارشون نظارت کنن 

‏ ‏فه  : با یک نقشه ي دقیق و طبق یک برنامه جامع درس بخونین. تا بازده مطالعه شما چند برابر بشه. 
خب حالا که راحت باهم صحبت کردیم و هدفمون مشخص شد، چند تا نکته میگم که باید تو همین یکی دو  

 باشی   داده   انجام  رو  میگم  که  نکاتی  این  باید  عید  دوران  بندي  جمع روزه آمادشون کنی. یادت نره قبل از شروع
 !منابعت رو مشخص کن  -1

 سخن مشاور  

https://brocakonkur.com/?p=1377
https://brocakonkur.com/?p=1807
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براي تست زنی از منابعی استفاده کنید که یا قبلا ازش راضی بودید و تست هاي مارك و مهم اون رو مشخص 
کردید و یا منابع جدیدتون رو متناسب با هدف خودتون تهیه کنید؛ مثال اینکه آزمون محور باشه یا درسنامه 

 محور

 !تایم مطالعه رو به حداکثر برسون-2
ساعت. اما به هر حال 7ساعت باشه و برا یکی دیگه  11خودتون رو به ماکسیمم توان برسونید؛ ممکنه برا یه نفر  

 .بهترین تایم مطالعه خودتون رو اجرا کنید

 !وضعیت درسیت رو مشخص کن -3
خودتون رو توي تمام فصل هاي هر درس مشخص کنید و بنویسید روي کاغذ؛همینجا یه تجربه بگم بهتره که 
جمع بندي نوروز رو ترکیبی از فصل هایی که نسبتا مسلط هستید به همراه درسایی که کمتر کار کردید توي  

 .برنامه بذارید

 !تست زماندار بزن -4
حتمااااا در طول روزهاي جمع بندي بعد از خوندن هر فصل از خودتون آزمونک بگیرید. و تستها رو به صورت 

 !زماندار بزنید

 !حاشیه نویسی و خلاصه نویسی فراموش نشه -5
حاشیه نویسی و خلاصه نویسی هاي خودتون رو در اولین جمع بندي که همین بازه ي عید نوروز هست تکمیل  

 .کنید که برا جمع بندي هاي اردیبهشت و خرداد دیگه درگیرش نباشید 

بچه ها بعد از این نکات لازمه بهتون بگم که دقت کنین که در دوران نوروز قرار نیست همه دروس رو کامل و   
مشابه هم بخونین.پیشرفت در درسهاي عمومی رو یکی از اهداف مهم خودتون قرار بدید و حل تستهاي کتاب 

رو در برنامه ي روزانه تون داشته باشین و البته اگر دوست داشتین به مجموعه تستهاي  عمومی   زرد  هایی مثل
 .سایر گروههاي آزمایشی جواب بدین

در ضمن خیلی مهمه که بتونین برنامه ي انعطاف پذیري تنظیم کنین و از مطالعه ي فشرده و مداوم بپرهیزین  
 .و دوره هاي استراحت رو در برنامتون در نظر بگیرین تا همواره شاداب و پرانرژي باشین 

به خودتون تلقین کنین که موفق میشین. وقتی تلاش میکنین و در روزهایی که دیگران درس نمیخونن یا   
 .کمتر مطالعه میکنن، درس میخونین، دلیلی براي پیشرفت نکردن وجود نداره 

https://www.kanoon.ir/
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 .تستهاي ارزشمند و ستاره دار و پرتکرار حل کنین 

مطالعه را از پایدار کردن نقاط قوت شروع کنین و به برطرف کردن بخشی از نقاط ضعف بسنده کنین. فراموش  
نکنین؛ هیچ نقطه ي ضعفی نمیتونه براي همیشه پایدار باشه ولی ثبات و پایداري نقطه ي قوت میتونه دائمی و  

 .همیشگی باشه

 برنامه ریزیم براي عید چجوري باشه؟ 
 .در دوران عید نوروز شما باید کلیه مباحث پایه و مباحث نیم سال اول دوازدهم رو یک بار بخونین و مرور کنین

 :کنین  بندي  طبقه براي این مطالعه دروس رو 
 .دروسی که تسلط شما خیلی بالاست -1

 دروسی که تسلط شما در حد متوسط است  -2

 .دروسی که تسلط شما پایین است-3

ي خودتان یا خلاصه هاي کتاب هاي تست و .. )  ها  خلاصه(  ها  خلاصه  مرور  شما  مطالعه  سبک اول  دسته براي
باشه و در مرحله دوم تست زنی زیاد از این مباحث.. سعی کنین در زمانی که دارین از حداکثر توان خودتون  

 استفاده کنین  زنی تست براي
 کتاب   از.  کنین  بیشتري  تمرکز  تره   پایین  شما  تسلط  قدري  که  مباحثی  روي  بر  باید  شما دوم  دسته براي دروس 

استفاده کنین .سعی کنین مباحثی رو گزینش کنین که سریع تر    مباحث  این  در  تون  جزوات  و  خودتون  هاي
اون ها رو به حد تسلط بالا برسونین و مطالعه دقیقی براي اون ها داشته باشین و در روزهاي بعد به تست زنی  

 !همون ها بپردازین. دقت کنین این روش رو براي همه دروس و همه مباحث به کار نبرین
باید فقط برخی از مباحث رو براي نوروز هدف گذاري کنین. دقت داشته باشین در    شما   نیز سوم  دسته براي  

نوروز شما باید حرفه اي کار کنین و به نوعی دروس رو بخونین تا در حداقل زمان بیشترین بازده رو در کارتون  
 .داشته باشین

 
 
 
 

 مسئول و مشاور پایه یازدهم 

 شایان رفیعی 

https://brocakonkur.com/4-%d9%82%d8%af%d9%85-%d8%aa%d8%a7-%d8%aa%d8%b3%d8%aa-%d8%b2%d9%86%db%8c-%d8%a8%d9%87-%d8%b1%d9%88%d8%b4-%d8%b1%d8%aa%d8%a8%d9%87-1-%da%a9%d9%86%da%a9%d9%88%d8%b1/
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تستی خیلی سبز آزمایشی  و جمع   آزمون  آموزان  دانش  بهتر  آمادگی هرچه  جهت 
برگزار    1404اسفند    8در روز جمعه تاریخ  بندي مطالب و سرفصل هاي مشخص شده  

 گردید.

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 برگزاري آزمون آزمایشی خیلی سبز
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د عو شهادت مظلومانه قا  1404اسفند    9در تاریخ  پس از آغاز جنگ تحمیلی سوم(جنگ رمضان)  
امت حضرت آیت ا... سید علی خامنه اي پیشواي مسلمین جهان و اعلام عزاي عمومی به مدت  

جهت جلو گیري از هدررفت زحمات   1404اسفند ماه    27الی    17روز، دبیرستان موحد از تاریخ    7
 و تلاش هاي دانش آموزان کلاس هاي آموزشی خود را در فضاي مجازي شروع نمود .

 شروع آموزش به صورت مجازي



1 
 

 به نام آفریننده دانش 
 

                                                                                                   

 ماه به شرح ذیل می باشد: اسفنددر  وازدهمدخلاصه فعالیت های پایه 

 
 و دانش آموزان ایاولو پیگیری از تماس 

 

 بلو باتن گیاز بستر ب نیآنلا یکلاس ها یبرگزار

 

 ها بتیغ یریگیپ

 

 جلسات مشاوره و...( یآزمون / برگزار ی/ برگزار ای)تماس با اول ینوروز یبرنامه ها ارائه

 

 اسفند( 8آزمون خیلی سبز )برگزاری 

 

 

 

 

 

 

 

 وازدهمدماه پایه  اسفند گزارش عملکرد ماهانه
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 آموزان عزیز،با سلام و احترام خدمت اولیای گرامی و دانش

بندی اسفندماه، آخرین ماه سال تحصیلی پیش از آغاز بهار، فرصتی ارزشمند برای جمع

تر برای ادامه مسیر آموزشی ریزی دقیقها، تقویت ارتباط خانه و مدرسه و برنامهفعالیت

رسانی آموزان، اطلاعهایی با هدف همراهی بیشتر با دانشرنامهاست. در این ماه، مجموعه ب

بهتر به اولیا و ایجاد آمادگی مناسب برای ایام پایانی سال و آغاز نوروز در نظر گرفته شده 

 است.

صورت منظم و هدفمند در دستور به آموزانارتباط با تمامی اولیا و دانشدر گام نخست، 

کند تا وضعیت آموزشی، نقاط قوت، نیازهای ای فراهم میکار قرار دارد. این ارتباط، زمینه

آموز با دقت بیشتری بررسی شود. ما بر این باوریم که درسی و مسائل احتمالی هر دانش

ربیتی فرزندانمان ها، نقش مهمی در رشد تحصیلی و تتعامل مستقیم و مستمر با خانواده

 تواند به ایجاد آرامش، انگیزه و هماهنگی بیشتر میان خانه و مدرسه کمک کند.دارد و می

است. این  های آنلاین از بستر بیگ بلو باتنبرگزاری کلاسهای مهم این ماه، از دیگر برنامه

و جبران آموزان، ها با هدف تداوم آموزش، حفظ ارتباط علمی میان دبیران و دانشکلاس

شود. در این جلسات تلاش خواهد های زمانی یا مکانی برگزار میاحتمالی برخی محدودیت

آموزان شد تا محتوای آموزشی به شکلی منظم، قابل فهم و تعاملی ارائه شود و دانش

مند های خود را مطرح کرده و از راهنمایی دبیران بهرهبتوانند در فضایی پویا، پرسش

 شوند.

با جدیت بیشتری انجام خواهد شد. حضور منظم  هاپیگیری غیبتر اسفندماه، همچنین د

ها، یکی از عوامل اصلی موفقیت تحصیلی است و به همین دلیل، آموزان در کلاسدانش

های مکرر یا هرگونه غیبت مورد بررسی قرار خواهد گرفت. در صورت مشاهده غیبت

 گزارش جامع
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ع پیگیری شده و در صورت نیاز، راهکارهای غیرموجه، از طریق تماس با اولیا، علت موضو

شود. هدف از این اقدام، صرفاً ثبت غیبت نیست؛ بلکه کمک لازم برای رفع مشکل ارائه می

 آموزان است.به حفظ پیوستگی آموزشی و جلوگیری از افت تحصیلی دانش

ی تعطیلات بندی آموزشی و ایجاد آمادگی برانیز با هدف جمع های نوروزیبرنامهدر ادامه، 

برگزاری های لازم، برای هماهنگی تماس با اولیاها شامل ِرو اجرا خواهد شد. این برنامهپیش

برگزاری جلسات آموزان، و جهت سنجش میزان یادگیری دانش های آموزشیآزمون

آموزان است. این اقدامات با هدف آن برای حمایت تحصیلی و روحی از دانش مشاوره

آموزان بتوانند با آرامش بیشتری سال را به پایان برسانند و با دانش اند کهطراحی شده

 آمادگی مناسب وارد سال جدید شوند.

ارتباط مؤثر، آموزش مستمر و های اسفندماه بر پایه سه اصل مهم یعنی در مجموع، برنامه

و اند. امید است با همراهی و همکاری صمیمانه اولیای گرامی تنظیم شده پیگیری دقیق

آموزان عزیز، بتوانیم این ماه را به فرصتی ثمربخش برای پیشرفت، تلاش ارزشمند دانش

 همدلی و آمادگی بهتر برای آینده تبدیل کنیم.

 با آرزوی سلامتی، موفقیت و روزهایی روشن
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 :آزمون تیو اهم یگذارهدف .۱

، ”سبز یلیخ“ ید سراستاندارد مانن یتست یهاآزمون ژهیها، به ومنظم آزمون یبرگزار

در طول سال  یلیتحص شرفتیو سنجش پ یآموزش یزیربرنامه یاز ارکان اصل یکی

 :تا کنندیها به ما کمک مآزمون نیاست. ا یلیتحص

را  یدرس میتسلط خود بر مفاه زانیآموزان بتوانند منقاط قوت و ضعف: دانش ییشناسا

 .داشته باشند یشتریها تمرکز بآن یبر رو ،ینقاط ضعف احتمال ییکرده و با شناسا یابیارز

کلاس را به صورت  یلیتحص شرفتیبتوانند روند پ یمستمر: معلمان و کادر آموزش یابیارز

 لیرا تعد یآموزش یزیربرنامه ای سیتدر یهاروش از،یکرده و در صورت ن شیمستمر پا

 .ندینما

 نیزمان در ا تیریو مد یبا فرمت سوالات تست ییبزرگتر: آشنا یهاآزمون یبرا یآمادگ

و  ترمانی)مانند امتحانات م یتر آتمهم یهاآزمون یآموزان را براها، دانشنوع آزمون

 .سازدیتر م( آمادهترمانیپا

 یزهیانگ تواندیها مبهتر در آزمون جیکسب نتا ی: رقابت سالم و تلاش برازهیانگ جادیا

 .دهد شیوزان افزاآمرا در دانش یریادگی

 :آزمون قیمشخصات دق .۲

 .اسفند ماه 8شنبه، : سهیبرگزار خیتار

 یبازه زمان نیظهر برگزار خواهد شد. ا ۱۲:۰۰صبح تا  8:۰۰ ی: آزمون در بازه زمانیبندزمان

خود و بدون عجله، در آزمون  یزیرتا با توجه به برنامه دهدیآموزان فرصت مبه دانش

 .شرکت کنند

 اسفند 8 –خیلی سبز زمون آ
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 نی. اگرددیمدرسه برگزار م یکیزیف یو در فضا ی: آزمون به صورت حضوریبرگزار نحوه

آموزان را فراهم دانش یتمام یبرا کسانی طیشرا جادیو ا میامر امکان نظارت مستق

 .آوردیم

نوع  نی( طرح خواهند شد. ایانهی)چهارگز یسوالات به صورت تست یسوالات: تمام نوع

 .سنجندیرا م ییدر پاسخگوسوالات، سرعت عمل و دقت 

 ن،یاند. همچنشده یطراح یکتب درس یسوالات: سوالات آزمون بر اساس محتوا منبع

 یلیخ“مجموعه  یآموزش یکردهایاز سوالات و رو ،یو استانداردساز تیفیارتقاء ک یبرا

 ایو  یکتب درس قیدق نیالهام گرفته شده است. )در صورت امکان، ذکر عناو” سبز

 .خواهد بود دیهستند، مف سوالاتسبز که منبع  یلیاز کتاب خ ییهابخش

 :یریگیو پ یزیربرنامه .۳

 :شودیم زین ریاسفندماه است که شامل موارد ز یاز برنامه جامع آموزش یآزمون بخش نیا

 .ازهاین ییو شناسا یلیتحص تیوضع یریگیپ یآموزان: براو دانش ایمستمر با اول ارتباط

 .تداوم آموزش یبلو باتن برا گی: در صورت لزوم، از بستر بنیآنلا یهاکلاس یبرگزار

 .یلیاز افت تحص یری: با هدف جلوگهابتیغ یجد یریگیپ

و  ،یسنجش یهاآزمون یبرگزار ا،یبا اول ی: شامل هماهنگینوروز یهابرنامه ارائه

 .جلسات مشاوره

مجموعه ماست  یتیو ترب یدر جهت تحقق اهداف آموزش گرید یآزمون، گام نیا یبرگزار

 حاصل گردد. یزیآمتیموفق جینتا ز،یآموزان عزاست با مشارکت فعال و تلاش دانش دیو ام
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 سپاس از توجه شما

 دهمتهیه شده توسط گروه آموزش و مشاوره پایه 

 دبیرستان غیر دولتی موحد

 ۱4۰5ماه  اسفند



 باسمه تعالی

 واحد پرورشی  1404گزارش اسفندماه 

داند در تهران و تر از همیشه است. هنوز نمیتر و سنگیناند. شهر ساکتنگار شهر را توی پتو پیچیدها

شنود، از هایی بترسد، هرازگاهی که صدای پدافند را میگذرد و باید از چه چیزهای دیگر چه میشهر

 ها تنظیم کند.ماند تا واکنشش را با واکنش آننگرانی، به پدر و مادرش خیره میپرد و با جا می

 از جهان. است تعطیل هنوز هامدرسه و بلعدمی را شهر آرام جنگ، شبیه یک بیماری نامرئی، آرام

 از نفر سه دو، شماره هرازگاهی و اندشده تلنبار هم روی هایش کتاب. است ایستاده حرکت

های زنند. همه منتظر برگشتن روزف میحر باهم دقیقه چند برای و گیردمی را هایش کلاسی هم

  اند.معمولی

 از او و کنندمی پایین و بالا را هاخبر مدام پدرش و مادر. است جنگ زمزمه از پر ترها،  بزرگ جمع

 مادرش و پدر مردن نگران. دهدمی آزارش ابهام این. سازدمی خطرناک و مبهم تصویری صداها، لای لابه

 مادر و پدر و دوستانش نگران. بیاید بیرون آوار زیر از آسا میرند و او معجزهب همه اینکه نگران. است

 سردرگم کلاف یک شبیه ذهنش. پایین طبقه تنهای پیرزن احمدی، خانم نگران حتی هست، هم هاآن

 روی آرامی مردگی دل نشه؟« باز هامدرسه وقت هیچ »ممکنه پرسید پدر از وقتی دیشب. است

  ود.ب نشسته اش تنهایی

 حالا و فهمیدنمی قبلا را خستگی این. است های توی حیاط مدرسه خستهاز ندویدن و بازی نکردن

 افتاده گیر زمان بی انتظار یک توی او و اندغریبه انتظار با هابچه. کندمی سر آن با را شبش تا صبح

شوند. اخته پیدا میس خودش که هاییتصویر سروکله خواب از قبل. خوابدمی سختی به هاشب. است

 سکوت در و کندمی پیدا او اتاق به را راهش شب هر جنگ، اما است، جنگ از دور او کودک شهری نیمه

 .رساندمی او کوچک قلب به را خودش خانه،

غیور ، بویژه دانش آموزان ، که به حق آینده سازان و صاحبان اما ایران سرزمین غم و اندوه نیست مردم 

از این عبارگرفتگی به پا خواسته و باحضور درمیدان ، س اصلی این سرزمین هستند فقط چندروزی پ

پیام بزرگی به مدافعان میهن دادند.)) دفاع باتو میدان با ما(( طولی نپائید ایران غرید ، دشمن لرزید و 



سرزمین ایران مردمانش ، پیروجوان ، بازاری و دانشگاهی و دانش آموز دوباره جوشیدن  اینچنین بود که

 و پوزه بدخواهان این سرزمین را به خاک مالیدن و پتوی غم وغبار را کنارزدند و زندگی جاری شد.

ون لیت های پرورشی همچااسفند دانش آموزان بودند و فع 9گزارش را بااین متن آغاز کردم تابگویم تا

مراسم صبحگاهی ، برنامه های ورزشی، مسابقات داخلی فوتبال بین تیم های منتخب دانش آموزان و 

 حتی یک تیم میهمان برقراربود.

 

. با دستور اداره محترم آموزش و پرورش اسفند همه چیز به یکباره بهم ریخت 9ناگهان صبح روز  

دانش آموزان  مدرسه و همه همکاران،محترم  مدیر تدبیر، در کوتاهترین زمان ممکن با 5منطقه 

ساماندهی گردیدند با خانواده ها ، ماشین های سرویس مدرسه، هماهنگی سریع جهت تخلیه مدرسه 

سلامت رهسپارآغوش گرم  خانواده هایشان  صورت پذیرفت. الحمدالله عزیزان دانش آموزان درصحت و

. اما امرآموزش و پرورش تعطیل نشد. طی یک جلسه ای فوری مقررشد با دقت کامل موضع و شدند

نحوه آموزش در شرایط ویژه پیگیری گردد. لیکن خبرجگرسوز شهادت رهبرقائدمان باردیگر مارابه 

. لیکن مدرسه موحد که مزین به نام امرگردیدعقب راند یکهفته عزای عمومی باعث ایجادوقفه در این 

سردارشهیدعلیرضاموحددانش، با پیروی از نامش درامر آموزش توقف نمی پذیرد. فعالیت های پرورشی همانند آموزش 

ادامه یافت. مقررشد. در ایام تعطیلات نوروز از خانواده های محترم و از دانش آموزان ( سایت مجازی )از طریق فضای 

 ز با تماس های مکرر پشتیبانی گردد.عزیز نی

 معاونت پرورشی دبیرستان غیردولتی موحد                                                            

 1405خرداد                                                                               
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